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 
،،אא،אW 

 
 א אאא א א א אא

،אאאאאאאאא
א אאאא

א،אאאאאא
אאK 

 
אאאאאאא
  א        ،א אא  

א א   א    ، א  א א א 
א،אאאא

אאאאאאאאאאאא
،אאאא

אא،אK 
 

 א א   ? א  J٢  ? א אא?
אאאאאאאK 

אאאאאאא
،א،אאאא

אאאאאK 
، א אאא

אK 
 

אאאא



א ٢٥٤  
אאאא-٢  

  
 

 

 
 אאאאאא Jא Jא

אאאא
אאאKאאא

אאאאKאאאאאאKא
אאאאאאאא

אאאאאאא
אאאאאאאאאאKאא

אא     א א  א 
אאאK 

א א    אא א א א   אא  א
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אאאאאאK
אF١Eאאא Jאאא

אאאאאאאאK 
F١Eאאא 

אאא٪ א٪  א٪ א٪ א٪  א٪  אא 
٨٢}٨  ٢١}٠  ٩٨}٦  ٦٣}١  ٧٥}٣  ٤٣}٨٧  א 
١٠}٩  ٧٠}٠  ٩٠}٤  ٥٠}٣  ٧٠}٣  ٢٠}٨٧  א 
٧٥}٨  ٨٦}٠  ٢٧}٤  ٢٥}٣  ٢٥}٤  ١٠}٨٧  א 

٣٩}١١  ٩٠}٠  ٨١}٤  ٢٣}٥  ٩٠}٧  ٧١}٨٠  א 
٩٥}٩  ٧٨}٠  ٨٦}٤  ١٦}٤  ٩٦}٧  ٠٩}٨٢  א
٠١}٧  ٧٠}٠  ٢٦}٣  ٦٨}٢  ٣٨}٥  ٦١}٨٧  א 

 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אא 
אאאאאאאאא

אאאW 
١ JאאאאאאאK 
٢ Jאאאאאאאא

אאK 
٣ Jאאא١٨٨٠אאא

אאאאK 
٤ JאאאאאאK 
٥ JאאאאאK 
٦ JאאאK 
٧ Jאאאאאאא

אK 
אאא 

אאאא،אאא
אאאא،אא١٩٦٧

Kאא١٩٧٥אKאא
אאאאאאא١٩٧٦א٣٨

א٠٠٠}٥٠١٩٨٩א١٦٥אKא١٩٨٦
٥٧אאאאאאא

אK 
אאאא،אאא

٦٥אא١٩٨٦٢٦٠א١٩٨٧K
אאאאאאא٢٧אאא

١٩٧٤א٧٣אא١٩٨٤Kאאא
٩٤٪אאאאא،٨٦٪א،٦٪א،٢٪

א،אאK 
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אא 
Wא 
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אאאאאאא
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אאF١Eא
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 
F١EאאאאאאK 

 
 
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٦ Jאאאאא

אאF١ J٢ºKE 
٧ Jאאאאאאאאא

א،אאאא
K 

Wאא 
אאאאאא،א

אאא،אאאא
אאאא

אאאKאאאאW 
١ JאאאK 
٢ JאK 
٣ JאK 
٤ JאאאאK 
٥ JאאK 
٦ JאאאK 

אאאאאאאא
אK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאWאWאא 
The milk: definition, composition and nutritional value  

Wא 
אאאאאאאאאא

אאא١٥א
א?אאK? 

אאאאאאא،
אW 

١ Jאא 
 אאאאאK 

٢ Jא 
 אאאאאאK 

٣ Jא 
 אאאאאאאK 

٤ JאFאE 
 אאאאאא

אאאאF٢٧E٪אK 
٥ Jאאאא 

 אאאאאא
אאK 

٦ Jאא 
 אאK 

٧ J 
 אאאאאFKE 

 
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Wא 
אאאאאא

אFאEאאאא
אאאאאאK 

١ JאWater 
אאאא٨٧٪אא

אאאאאאא
אאאאK 

אאאאאאאא
אאK 

٢ JאFat  
אאאאאא

Kאא
אK 

אאא٣ J٦٪אא
אאKאא،א

אאא،אא
אאאKאאאא

٩١}٠ J٩٣}٠אK 
אאאא،

אאאאאאאא
W 

 JאאאK 
 JאאאאאאK 
 Jאאא[A]K 
 JאאאאW[A]،[D]،[E]،[K]K 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١١- 

٣ JאMilk proteins 
 א   אא  א   א   

א،אאאאא
א Kאאא א٨}٢ J٥}٤٪א

 א Caseinא  אאא   Lactoalbumin 
אLactoglobulin אProteose peptoneK 

 JאCasein  
א٨٠٪אאF٣٪אE

אאאאאK
אאFאאEא

אאאאאאאK 
 Jא Why proteins  

א٢٠٪אאאW 
 JאאLactoalbuminWאא٤}٠٪א

אאאא٦٥ºK 
 JאLactoglobulin Wאא١١}٠٪א

אאאK 
 JאProteose peptoneWאא١٢}٠٪א

אאא١٢٪
Trichloroacetic acid (TCA)K 

 JNon- protein nitrogen Wאא
אאאאאK 

٤ JאFאELactose  
אאאאאאאא

א٩}٤٪אFאEא٧٪א
אאא،אא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאא
אאאאאK 

٥ Jאא Minerals  
א٧}٠F٪Eאא

אאאאאא
אאאאא،אK

אאאאאאאא
אKאאאאאא

אאאאK 
٦ J Other components  

אW 
 Jא Enzymes  

אאאא،
אאאK

אאאLipaseא
אPhosphataseאאאאPeroxidaseK

אאאא،
א،אאאאאא

אאK 
 Jא Vitamins  

אאאאאא
אאאאW 

١ Jאא[A]،[D]،[E] ،[K]K 
٢ JאאאFB-complexE[C]K 
 Jא Pigments  

אאאאאאאאRiboflavin
F٢EאאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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WאאאNutritional value of milk  
אאאאאאאF٢E

אא،אאW 
١ JאאאאאאאאאK 
٢ JאK 
٣ JאאאאK 
٤ JאאK 
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F٢Eאאאאאא 
אאא

אא٪ 
אאא

 
אא

אא 
אאא 

٢٢  ٣٠٠٠  ٦٧٠  אא 
٤٩  ٧٠  ٤٣  א 
٣٨  ١٠٠  ٣٨  א 
١٦  ٣٠٠  ٤٨  אא 

١١٥  ٠}١  ١٥}١  א 
٥٩  ٥}١  ٨٨}٠  א 

 J J  ٠٥}٠  ٠٤}٠ J٠٧}٠  א 
١٩  ١٢  ٢٦}٢  א 
٣٠  ٥٠٠٠  ١٥٠٠  FE 
٤  ٤٠٠  ٥ J١٥  FE 

 J J   J J  ٥٩}٠  FE 
 J J   J J  ٧٥א  FE 
 J J  ٧٥  ١٤  FE 

١١ J٢٢  ١٥٠ J٣٠٠א ٣٤א   
 J J   J J  ١٣٧   

٦  ١٥  ٨٥}٠   
٢٢ J٤٣  ١٠ J١٥  ٤}٣  א 
٢٢  ٥}١  ٣٣}٠  F١E 
٩٢  ٨}١  ٦٥}١  F٢E 
٨٠  ٥א  ٩}٣א  F١٢E 
١  ٤}٠  ٨}٢א  א 
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אאWא 
Homogenization of milk  

 אאאאK
אאא١٩٠٢אא

אאK 
א 

אאאHomogenizer 
אKאאא

א،אאא٣٠٠٠Lאאא
א٥٠٠LאF٢KE 

א 
 אW 

١ Jאא 
א٣٠٠٠ J٦٠٠٠L

אאאK 
٢ Jא 

אאאאא
אאאK 

٣ Jא 
א

אאאK 
אאאא 

١ Jא 
אאאאא،

אאKאW 
 J٥٠٠٠L٢K 

 Jא٥٠٠L٢K 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٢ Jאא 
אא١٥٠ J١٦٠ºF٦٦ J٧١ºE

אאW 
 JאאאK 

 JאאאאאK 

٣ Jא 
אא

אK 
 

 
F٢EK 

אא 
אאאאאW 

١ Jאא٢٠٠K 
٢ Jאאאא

K 
٣ JאאאאאK 
٤ JאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٥ Jאא
אאאאK 

אא 
١ JאאאאאK 
٢ JאאאאאK 
٣ JאאאאK 

א 
 אאאאא

אא،W 
١ JאאאאאLipase א،W 

 Jא١٥٠ J١٦٠ºאאK 
 JאK 
 JאאאאK 

٢ Jאאאאאא
K 

٣ Jאאאאאאא
אאKאאא
K 
אאאאא 
 אאאאאW 

١ Jאא،אאאאאאא
אאK 

٢ JאאאאאאK 
٣ Jאאאאאאא

אאK 
٤ JאאK 



א ٢٥٤ אא 
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אאאWאאאא 
Heat treatments of milk  

אאאאאאאא
אאאאאKאא

אאאאאא
אאאKאאאאא

א،אאF٣KE 
F٣Eאאאאאא 

א אאFE א 
א٦٢ א J٣٠ ٦٥ 
א٧١ א J١٥ ٧٤ 

١٠٠ א J٥ ١١٥ 
אא ١١٠ J٢٠ ١١٥ J٣٠ 

אאFאאאE ١٣٥ J٢ ١٥٠ J٦ 
 אאאאאאK 

אPasteurization of milk 
אאא??אאאאא

אא١٢٢ J١٤٠ºF٥٠ J٦٠ºE
אאא،

אאאאKאאאאא
אאאאאאאא،אאK

אאאאאאאא
FאKEאMycobacterium tuberclosis

אאאאאK 
אאאא

אאאF٤Eאאאא
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אKאאא 
٨}٦٢º٣٠٥}٧١º١٥K 

F٤EאאאאK 
אא אא

א   
٣٠ ٩}٥٨ ١٣٨ 
٢٠ ٦٠ ١٤٠ 
١٠ ٢}٦٢ ١٤٥ 
٥ ٦}٦٥ ١٥٠ 
١٢ ١}٧١ ١٦٠ 

אא 
אאאאW 

١ Jאאאא،אא،א،אאא
אK 

٢ Jאאאאאאאא
אK 

٣ JאאאאK 
٤ JאאאאאאאK 
٥ JאאאאאאאK 

א 
אאאאאא،

אW 
WאאFאE 

 אאאא١٤٥ J١٥٠ºF٦٣ J٦٦ºE
אאאא٣٠א
٥٠ºF١٠ºKEאא،אא
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אאאאKא
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א١٦١ J١٦٦ºF٧٢ J٧٤ºE١٥א٥٠º
F١٠ºEאאאאא،١٠٠٠ J

٢٠٠٠אK 
אאאאאאא

אאאאאאאאא
،אFאאE

אאKאאא
אאאאאא

אאאאאא
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אא،אאאאאאא
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FאאEאאFאאEא
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F٤EאאK 

אאאאא 
١ JאאאאK 
٢ Jאאאאאא

אאאאאא،אK 
٣ Jאאאא

אאאאאK 
٤ Jאאאאאאאא

א،אאאאאFאEא
אK 

٥ JאאאאאאK 
٦ Jאאאא٥٠٠٢٠٠٠

אKאאאא
אאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٢٢- 

٧ Jאאא
אאאKאאא

אאאאאאא
אאK 

אאאא 
 אאאW 

١ JאאאאK 
٢ Jאאאאאא

אאא،אאאאW 
 JאK 

 JאאאאאFC, B1KE 
 JאאK 
 JאאאאK 

٣ JאאאאF١٠ºEאא،
אאאאK 

٤ Jאאאא٥ J٧º
אאא٩٠ J٩٩٪

،אאאאאא
אאאאK 

٥ JאאאאאאאK 
אא 

אאאאא
אאאKאאאאאא

،אאאאא
א،

KאאאאאאK 
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אאאא-٢ א 
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אאאאא
אpH٠}٩ J٦}٩،

א٤١ºKא
אאאאאא

אKאאאאא
אK 

אא 
אאאאא

W 
١ Jא٥٪אK 
٢ J١٠٪אאאאK 
٣ Jא٢٠٪)C(،١ )B1(K 
٤ Jאאאא٠١}٠٪

K 
٥ JאאאאK 

אאאאאאא
אאאאK 

אBoiling of milk 
אאאאא

אאא١٠ºא،אאW 
١ JאאאאK 
٢ JאאK 
٣ Jאאאא١٠ºK 
٤ JאאK 

אאא 
١ JאאאאאK 
٢ JאאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٣ JאK 
٤ J،אאאאא

אאאK 
٥ J،١K 

אאאW 
 JאאאK 

 Jאאאא
אK 

אSterilization of milk 
אאאאא

אאKאאא
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Kאאאאא

אאא١١٠ºאא٣٠،א
אאKאאאאK

אאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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 JאאאאאW 
אאאא

אאאאK 
אאאא 

١ JאאאאK 
٢ JאאאאאאאK 
٣ JאאK 
٤ Jאאאא

אK 
٥ JאאאאK 
٦ JCא٥٠٪B1K 
٧ JאאאK 
٨ Jאאאאאא

אאאאאאא
אK 

٩ Jאאאאאא
אא،אאאא

אאאאא
אאK 

Wאאאא Ultra– High– Temperature (UHT) 
אאאאא١١٥º

٢٠אאא
אאKאאאא

אא،אאאאאאא
אאאאאא
אאאאאאאא

אKאאאאאאאUHT אK



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאא١٣٥ J١٥٠º٢ J٦
אKאאאאW 

١ JאאW 
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אאאאאאא
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אK 
אאאW 

 JאאאאK 
 JאאK 
 JאK 

א 
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אאאאאא
א،W 

١ JאאW 
אאאא

אKא،
אאאאאF٥KE 

 
F٥EאאK 

٢ JאW 
אא

אF٦KEאא
אאאאאאא،

אאאאאא
אאK 
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 
F٦EאK 

٣ JאאW 
אאFא–אאE

אאאאאאא١٦٠٠
אKאאאF٧KE 


F٧EאאאK 

Wא 
אאאאא

אאאאאאאK
אאאאאא

אFא Jאא Jא Jא JאKKKKEאא
אKאאאאא

א٤٠ºF٤}٤ºEאאא
אאKאאאאאא

אאאאאK 
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אאWאStarters 
אאאא

אאאKאאאאא
אאFאE،א

אא
אKאא،

אאא،אא
DiacetylAcetylmethyl carbinolאK 

אא 
١ Jאא 

אא
אאא،אאא

אK 
٢ Jאא 

אא
אאאKאא

FKE
אאאאאאKא

HansenאאKאא
אאאאאאK 

אאF٥Eאאאא
אKאF٦EאאאאK 

 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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F٥EאאאאאK 
אא א אא 

Propionibacterium shermanii אא אא 
Lactobacillus bulgaricus א אא 

Lactobacillus lactis 
Lactobacillus helveticus 

אא אאFאE 

Lactobacillus acidophilus 
Lactobacillus thermophilus 

א 
א Jאא J

אא 
Streptococcus diacetilactis א א–א 
Streptococcus diacetilactis אא א Jאא–א 
Streptococcus lactis 
Streptococcus cremoris 

א א–אא–א 

Leuconostoc citrovorum 
Leuconostoc dextranicum 

א א–אא–א 

Streptococcus durans 
Streptococcus faecalis

אא א–אאא 

F٦EאאאK 

אא 
אאא 

FºE 
א 

E٪F 
א 

E٪F 
١ JאStreptococci 

Str. lactis٣٠ ٤}٠–٥}٦ ٨}٠ J١ 
Str. cremoris٢٥–٣٠ ٤ ٨}٠ J١ 
Str. diacetilactis٣٠ ٤–٥}٦ ٨}٠ J١ 
Str. thermophilus٤٠–٤٥ ٢ ٨}٠ J١ 
Leuc. citrovorum٢٠–٢٥  J  

٢ JאLactobaclli 
Lb. helveticus٤٠–٤٥ ٢ ٥}٢ J٣ 
Lb. lactis٤٠–٤٥ ٢ ٥}١ J٢ 
Lb.bulgarics٤٠ J٥٠ ٢ ٥}١ J٢ 
Lb. acidophilus٣٥ J٤٠  J ٥}١ J٢ 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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א 
 אאאא،

אאאא
 ،א א א      א  K   

אאאW 

١ JאK 
٢ JאאאאK 

אאאCommercial culture
אBulk starterאF٨EW 

١ JאאMother culture 
אאאאKאאFE

אאאאאK
אאאאK 

٢ JאאIntermediate culture 
אBulk starterK٥٪

א،א٢אאאאא
K 

٣ JאBulk starter 
אאאKאא

٥٪אאא،אאאאא
אאFאאKEאא

אאKKKאאא
אאאאK 

 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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 
F٨EאאK 
אאאאאF٩EW 

١ JאאאW 
אאאאא٩٠ J٩٥º

אאאא،אאאא
אאאאאאK 

٢ JאאW 
אאאאא١٨ J١٩º

٢٠א J٢٢ºא٤٢ J٤٥ºאK 
٣ JאW 

אא٥٪אא
אאאאא،אאא

K 
٤ JאW 

אאאא
אKאF٢ J٣EאאאאאK 

٥ JאW 
אאאאא١٠ºא

א٦٥ºאK 
٦ JאW 

אאא J١٨ J٢٣ºאK 



א ٢٥٤ אא 
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אא 
١ JאאK 
٢ JאאK 
٣ JאאאאK 
٤ JאאK 

אאאא 
١ JאאK 
٢ JאאFEK 
٣ JאאאK 
٤ JאאאאאאאאK 
٥ JאאאאאFKא

אאאאאאKE 

 
F٩Eאא 

 

אאא 

א 

א 

א 

א 

א 

א 
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אאאא 
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KאאW 
١ Jאאא 

  .وتشمل الطعم والمظهر والرائحة

٢ Jאאא 
אאKK 

٣ Jאאא 
אאאאאK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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אאWאאא 
אאא J

אאאאאא
אאאK 

אאאאאא
     Kא א    א   

א א אא א א א   ، א  
אK 

Wא 
אא 

 אא   אא א  א
אאאאאא

 א Kא א    א   א  א  א
אאW 

١ Jא א W א  א אא  א א  
אאא١٥ J٢٨K٪ 

٢ JאאFrozen creamW٤٠٪
 J١٨ºK 

٣ JאCoffee creamWא١٢K٪ 

٤ JאFruit creamWא٢٥٪אאK 

٥ J א אSour cream Wא א  
٥}٠ ٪א        א א   אא 

  א  א  א א א  א א 
אאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٦ JאאWhipped creamWאאאא٥٠٪
     א  א  אא  א  

אא אא     א      א 
אאK 

٧ J א א אFאEEgyptian scalded cream Wא אא
אאאאאא

 א  א   ١٠ J١٢ ٪      ٨٢ J٩٥º 
א١٢א J٢٤K 

٨ Jא א אReconstituted cream W א 
א אא  א      א   א 

אאאאאאאK 

אאא 
אאאאאא

אאאאאW 

١ Jאאאא٣٠ J٤٠٪٣٠٠٠ J٤٠٠٠
אK 

٢ J،،،אאאאא
אאאK 

٣ Jאאאאא אאאF
אאKE 

٤ Jא א אא אאא א
אאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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א 
א א   א  א א א  א  

Fאא E א א אFאא א א KE 
אK 

١ Jאאאא 
،א  אאאא אא  א א א

אאאאאא
١٠אאאא

אKאאאW 
١ Jא א  W  א     א  

K 
٢ JאאWאא٧א J٨ºK 
٣ Jא  Wא    א      א

אאK 
٤ JאאאאK 

 א   א  א   א א  א א 
א،א٣٦Kאא

W 
١ JK 
٢ JאאK 
٣ JאאאאK 
٤ JאאאאאK 
٥ JאאאK 
٢ Jאאאא 
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 אאאאאאאאא
אאאאאאאא

אאאא٠ 

אאא 
אאאאאאאא

אאאאאאא
 אא א   א 

אאאאאאאאא
 אא           אא 

אאאK 
אאאאאאאאא

אאאאא
אאאKאאא

אאאאא
אאאאF١٠KE 

 

F١٠EאאאK 
Wא 

אא  אאאאאא
א א  א     א א    

אאאאK 
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א 
אאאאאא٨٠ J٨٥٪א

١٨}١٣٪א١ J٥}١٪א١ J٥}١K٪ 
אאא 

אאאאאא
אאאאאK,E,D,A,א

אאאאK 
אא 

א،אאאאא
אאאאאאFא

٩٨E٪K 
א 

אאאאאאאאאאאא
אKאאאW 

١ JאאאK 
٢ JאאאK 
٣ Jאאאאא

K 
٤ JאK 

אא،אאאאאא
אאKאא،אאאא
אאאאאאאK 

Wאאא 
אא א   ،א א     א   

א א        א א א 
אא،אאאאא،א

W 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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١ JאאW 
אאאאאאאאK 

٢ JאW 
אא٢}٠٪א،

،אאאW 
١ JאK 
٢ Jאאאא،אא

 א א Kא  ١٠٪
 א א  ٣٥אº     א    

K 
٣ JאאW 

אאאאאא
א٣٥ J٤٠٪אK 

٤ JאW 
א٩٢ J٩٥º٣٠Kאא

אאאKאאאW 
١ JאאאאאK 
٢ JאאאLipasesK 
٣ JאאK 
٤ JאאאK 

אאאאאא
אאאאאK 

٥ JאFאWE 
אא١٤ J١٦ºאא

אאWStreptococcus cremoris, Streptococcus 

lactisאFאאEאא
אWLeuconostoc citrovorum, Leuconostoc dexranicum 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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א١ J٣٪אאאא١٥
א١٤ J١٦ºאאאאא

אאאאא
אאאK 

٦ JאW 
אאאאאא

אאאאKא
،אאא

אF١١KE 
אאאא

א٣٠ J٦٠٩ J١٢ºKאאא
אאאאא

،אאאאאאאא٣٠ J٥٠
אאא

א–אאאאWאאF٣٣ J
٣٥KE٪אאF٩ J١٢ºEאFEא

אאאא٤٥ J٦٠K 

 
F١١EאK 
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א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٧ JאW 
אאאאאKאא

אאאKאאא
אאאאא

אKאאאאאאK 
٨ JאW 

אאא١
א٥ J٧º٤אאKאאאFאE

אאKאא
אאאKא،אא

٥٠ J٦٠٪אK 
אא٣ J٥אא٤ J٥אא

٤٠א J٥٠٪אאאאK
אאW 

١ JאאK 
٢ JאאK 
٣ JאK 

٩ JאW 
אאאאאFאE

אאאW 
 JאאW 

אאאאאאאא
אאאאK 

 JאאW 
אאא١W٢אאאK

אאK 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٤٥- 

 JאאW 
١٠٪א٩ J١٠º

١٠١٠٠אאאא٦ J٨א
٥ J٣٠אאאאאK 

אאW 
١ JאK 
٢ Jאא٠٠٦}٠K٪ 
٣ JאאK 

١٠ JאFאאWE 
אאאא

א،אאאאאאא
אאאאא،

،אאאKא
אאאאא

אK 
١١ JאW 

אF١٢Eאא
אאאא

אאאK 


F١٢EאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٤٦- 

١٢ JאW 
אאא٥º٤٨אא

אא٤ºא
אא–٢٥ºK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٤٧- 

Wאאאא 
  א٤٠ J٥٠٪٧–٨º

אאאא
אאא،א٢٥٢٥

א  א  א   
אאאאאאא
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٥ Jא אאאא א 

א Jאא٢}٠٪א٢K٪ 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٦ Jאאאאאאא
אאאאאאאאאא

٢}٠K٪ 
٧ Jא  א    א  א    א٦٠º 

F٥}١٥ºEאאא
אאאאאאאא

אK 
٢ JאW 

אW 
 JאאW 
١ JאWאאאאאאאא

אאא٠א 
٢ Jא  W١–٤ ٪א    א

אא٠א 
٣ JאWאאא٠ 
٤ JאWאאאאאאאא

אK 
٥ JאFאWEאאאאא

٩٤–٩٦ºאא
אאא١٠٠–١٠٥º٠אאא

אאאאאאא
אאא١٢٠ºאאאW 

 Jאאא٠ 
 Jאאא٠ 

٦ JאאאFאWEאאאאא
אאאאאא٠ 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٧ J א  W א א  אא א א א
אאאאאאא٠ 

אאאאאא
א   Kא א    א

אאאאאא
٠אאא٠ 

 JאאW 
١ Jאא אא א

אאאא،אא 
٢ Jאאא٤}٠٪א

אאא٠א 
٣ Jאאא  א

 א  א אא    
٠ 

٤ Jאאאאאא٠ 

אאW 
١ Jא       א א     א 

אאא،٠א 
٢ Jא   א

אאאאאאאא
١٠ J١٥ºא،٤}٩٩٪א
٢}٠٪٠ 

٣ Jאאאאאאא٠ 
 

אאWאאFermented milk  
אאאאאאKאא

،א



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٥١- 

אאאאא
Kאא٦}٠ J٧}٠٪אאא

אאאאאאאאאK 
אאאאאאא

אאאKאאאאא،
אאאאאאK

אא،אאא،א
אKאאאאא

אאאאאאאKאא
،אאאא،אאאא
אאאאא،אאאא

אK 
אאאא 

אאW 
١ Jאאאאאא

אK 
٢ Jאא–אא JK 
٣ Jאאאאאא

אK 
٤ JאאK 
٥ J??אאאאK 
٦ Jאאאאאאאאא

אK 
٧ Jאאאאאאא

אאאK 
٨ Jאאאאאא

אאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אא 
אאאאא

א،אאאא
אא،אאא

אאאאאאKא
אאאאFאאאEאK 

Wאא 
  אאאאאW 

١ JאאאW 
 אאאאאאא

אאאא–אאFאEא
אF٢ J٣E٪אאא

אK 
٢ JאW 

 א٦٣ºאאאK 
٣ JאאאW 

 אאא٨٠ J٩٠ºא٥ J٢٠אW 
 Jאאאאאא

אK 
 JאאאK 
 JאאאאאK 

٤ JאW 
 אאאF٤٠ J٤٥ºKE 

٥ JאW 
 אאLactobacillus bulgaricus, 

Streptococcus thermophilus אK
٢א J٣٪אאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٦ JאW 
 אאאאא
K 

٧ JאW 
 אאא٤٢ J٤٥ºאא٥}٢ J

٣א٨}٠ J٩}٠K٪ 
٨ JאW 

 אאאאאא
אאKאאאאאF٪א،٪،

٪،KEאאK 
אאאאKאא

אאאאFאאEאK 
אאאW 

١ Jא١٨ J٢٥٪אK 
٢ Jאאאאאאא٨٥º٣٠K 
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١٠ Jא٥ºK 
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١ JאאאK 
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٣ JאK 
٤ Jאא١٪K 

Wא 
 א٣٪אאא،

אאFאא Jא Jאאא Jא JאE
אאאאאאא

א٢٢ J٢٥º١٤ J١٦٤ J٦ºאא
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א٤ J٦º١٤ J١٦אא

٨}٠K٪אאKאF١٣E
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אאKאF١٤EאאK 
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 
 
 
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אאאא 
Wאאא 
١ JאאWאאא

אא،אאאאK
אK 

٢ JאאWאאאK 
Wאאא 

١ JאWאאאא
 JאאאאאאK 

٢ JאאאאאK 

 
F١٣EאאK 

אא 

٦٣אº 

אא٩٠אº٥ 

٤٢º ٢٢ J٢٥º 

٢א J٣ ١٤א J١٦ 

א 
٥}١ J٢٪ 

א
א 

٥}١ J٢٪ 

٤אº١٤ J١٦ 

א 

א 

אא٤ J٦º 
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 
F١٤EאאK 

 

אא 

א 

אא٩٠א J٩٥º١٠ 

٤٢ J٤٥º 

٤٢א J٤٥º٢ J٣ 

אא٤ J٦º 

א 

٣٤ J٦º 

אא 

אאא 

אאאא 

אא 

אאא 

אא 

אאא 

אא 
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אאWאCheese  
אאאKאא

אאאא Jא–אא
אאאאKאאאא

אאאאאאא
אאא،אא

א،אאאא
אאאאאאאא

אאKאאאאאא
אאאאאאאא

אאK 
א 

٨٠٠אאאK
،אאא،א،אאאא

א،אאFאEאאאאKא
אאאאK

אאאאאאא
،אאאאאאא

،אאאאאKאאא
אW 

١ JאאW 
אא٣٠ J٤٠٪אאאאאא

אאאא٦ J١٢K 
٢ JאאFאWE 

אא٤٠ J٥٠٪W 
 JאאאאאאאאK 

 JאאFאKE 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٣ JאאW 
אא٥٠ J٧٠٪אאאאFE

אFאKE 
٤ JאאFאWE 

אא٥٠٪אאא
אאאאאK 

אאא 
אאאאאאאא

אKאאאאאאא
אאאאאאאKאאא

אאאאאאאא
،אאא،אאאאא

אאKאאאאאאאK
אאאאאאאאא

،אאא JאאאK 

א 
אאאאאאא

אאKאFEאאאא
אאאאאאאFא

אאאאאאEאאאא،
אא Jאאא Jא

אאKא
אאאKאא

אאאאאFאEא
אאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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א 
אאאאאאאא

אאKאW 
١ JאאW 

אאאאאאאא
אאKאאאאK

אאאאאאFאאKE
אאאאF٣٢א J٤٠°E،אא

אאאאאאK  
٢ JאאW 

אאאאpH 
٦}٤אא،אאא

אאאאאאK  
٣ JאאאW 

אאאאאאFא–אKE 
٤ JאאאאW 

אאאFאEאאאא
אK 

אאא 
١ JאאאאאאK 
٢ Jאאאאאאא

אאאK 
٣ JאאK 
٤ JאאאK 
٥ JאאאK 
٦ JאאאK 
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אאאאאא 
١ JאW 

אאאא
אאאאאאאאאאאא

אאאK 
٢ JאאW 

אא
אאאK 
٣ JאW 

אאאK 
٤ JאW 

אא
אאK 

٥ JאW 
אאאאאא

אאאK 
٦ JאW 

אאאאאא
אאאאK 

٧ JאאW 
אK 

٨ JאאאאW 
א J J Jא Jא Jא JאF

אE Jאא Jא JאאFא JאאKE 
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 
F١٥EאאאFEאאאFKE 

א 
WאאאSoft white chesse 

אאאאא
אאאאK 

١ Jאא 
אאאאא

אKאW 
١ JאאW 

אא
אאאK 

٢ JאW 
אאאאאאא

אאאKא٥٪
אאאאאאK 

٣ JאW 
א٦٣°FEא٧٣°١٥FE

٤٠ J٤٣°אאאאK 
٤ JאW 

٠٢}٠٪אK 

  



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٥ JאW 
אאאאאא

א٣אאאK
אא٤٠°אאא،א

אא،אאאאאK 
٦ JאW 

אאאK 
٧ JאW 

אא٤אא
אאא١٢ J٤٨K 

٨ JאאW 
אאאאאאאא
K 

٩ JאאW 
אא

אאא١٢א J١٨٪אא٣ J٦K 
א 

אאאKא
אאFאאאאEאאא

אK١٠٠١٨ J٢٢١٠٠
٢٥ J٣٠KאW 

אא X   ١٠٠ 

٪אZ 
אא 

אא 
אאאאW 

١K ٥١٠٠K 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٢K ١٠٠٣٧°١٠
אאK 

 
١}٠×אאאא×אא 

אאZ 
אאא×٦٠ 

 
Wאא٣٠אא

١٠٠א١٠אK 
١}٠×٠٠٠}٣٠×٩٠ 

אZZ٥}٣٧ 
١٢٠×٦٠ 

אאא 
٥٠ J٦٠٪،١٦ J٢٨٪،١١ J١٣٪،٤ J٦K٪ 

٢ JאCream cheese 
א،אאאאאאא

אאאא
FאKEא٥٠ J٦٠٪א٣٣٪אא١٠٪

٨}٠א J٢}١K 
אW 

١ JאW 
אא١٥ J٢٠٪א٤٠٪K 

٢ JאאW 
א٦٣°א١٦°K 

٣ JאW 
١٪אאאא١٦°

١٨–٢٤א٦}٤K 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٦٤- 

٤ JאW 
אאא٢ J٤

אאא٢ J٤אKא
١ J٢٥ J٧אK 

٥ JאW 
אאאא٢٪אא

אK 
٦ JאW 

אאאא
אK 

٧ JאW 
אאא١ J٤°אא١ J٢

אK 

WאאHalloumi cheese 
אאאK

אאאאא
אא٢١٪אא٤٨٪K 

אW 
١ Jאאאא٣٠ J٣٤°

א٤٠א J٤٥K 
٢ Jאאא٢ J٤אאא

אK 
٣ Jאאאאא٣٨ J٤٠°א

אאKאא٤٠°א٢٠K 
٤ Jאאאא

אאFאEא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٦٥- 

אF١٠E
אאK 

٥ Jאאאאא٩٠°
אאאאK 

٦ JאאF٥× ١٥×١٠Eאא
٤٠ J٨٠אאא

אאKאאאK 
٧ Jא١٥ J٢٠אא٥٪אא

٢–٤אאK 
٨ Jאאאאא٣٠٪א

אK 

WאאGuda cheese  
،אאאאא

אאא٦٠٠٢٠،
אאאאאא،אאא

אאאאאK 
אW 

١ JאאאF٤٠٪Eא٧٢°١٥א٣١°K 
٢ Jא٠٢}٠٪אאאא

אF١ J٤א١٠٠KE 
٣ Jא١ J٥}١٪אאStreptococcus lactis 

Leuconostoc cremorisא٥ J١٠K 
٤ Jאא٢٥ J٣٠א٢٨ J٣٠°

١٩}٠ J٢}٠K٪ 
٥ JאF٥}٠ J٥}١Eאאאא

אא٢٠ J٣٠אא٣٠٪אK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-٦٦- 

٦ Jאא٨٠°אא
אאאא٣٦ J٣٨°אא

٢٠ J٣٠אK 
٧ JאאאאאK 
٨ Jאאא٧ J٨אא

אאאאK 
٩ Jא J٤א J١٢א Jא

אאא٢٠٪א١٥°٣ J٥אא
אK 

١٠ Jאאאאאא٢ J
٣אאא١٥°אאא

אאאאאאK 
١١ Jאאאאא١٥°אא٨٥ J٩٠٪

אאא٦ J٨אK
٢אאאאאא J٣

אאK 
١٢ Jאאא١٠°אK 

Wאא 
١٠٠F٤٪E٥}١٢K 

Wאאא 
אאאאאאאאא

אאW٤٠ J٤٥٪،
٢٦ J٣١٪،٢٥ J٢٨٪،٥}١ J٢٪K 

 
 
 
 
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אאWאאא 
אא
،אאאא

K 
אאא

אFאEא
،אאאאא،א

אאאאאאא٠ 
אאאאא٠

אא،אאאאא
א٢}٠٪אא

אאאאאאאאK
אאF٧EאאאאK 

F٧Eאאאא٠ 
אא ٪א ٪א ٪א ٪ ٪א 

 ٤٢ ٢٧ ٥}١٥ ٥}١٠ ١٥}٠ 
 ٤٢ ٢٨ ١}١٠ ١}٨ ٥}٨ 

 ٥}٧٤ ٠}١٠ ٠}٧ ٥}٧  J J 
 ٣ ٥}٥٢ ٣٦ ١  J J 

 ٣ ٤}٣٨ ٦}٢٥ ٢}٢٧  J J 

אא 
א 

אאאא
F٥٥ºEאW 

١ Jא٠א 
٢ Jאאא٠ 
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٣ Jאאאאאא
٠אאאW 

١ JW 

אאאא
אאאאאא

אא٠א 
٢ JאאאאW 

 אאאF٣אEא
אאאאאאאאא

אאאאאF١٦KE 

 
F١٦EאאאK 

אאא 
אאאא،אא

،אאאאא،
א٤٠ J٤٥٪אאW 

١ JאאאW 
אא١١٠ J١١٥ºאאW 

١ Jאאא٠ 
٢ Jאאאא٠ 
٣ Jאאאא٠ 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٤ JאאאאK 
٢ JאW 

אאאאאאא
٧٠٪אאאאא

٠١٧١٠٠K 
٣ JאW 

אאאא
٤٠ J٥٣ºאאאKא
٥}٢ J٦}٢٠ 

٤ JאW 
אאאאאא

א٠אאא
אאאKאא

א،אאאאאא
אאאאאאא

אKאאאא
אאאא٣٠ºאא

،אאאאK
אאאאא

אאאאאK 
٥ JאW 

אאאא
א١٠ºאא٠ 

אאא 
١ JWאאאאאא

K 
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٢ JWאאא،אא
אאא٠ 

אאאFאE 
אאאאא

،א
אא،אאW 

١ JאW 
אאאאאאאאא

אאא،א
א٢٥٠٠אL٢א٥٠٠L٢K 

٢ JאW 
אא٨ºאאאא٠ 

٣ JאW 
אאאאאאא

אא٠ 
٤ JאW 

אאאא
אאא٨٠אºK 

٥ JאW 
אאא

٢٠٠٠Kאא
אאאאאא٠א٢٠

א١١٥º٠ 
٦ JאW 

אאא
אאאא٠אא

٢٠ºK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٧ JאW 
אא٢ J٣א٢٥–٢٧º

אאאא٠אא
א٠ 

אאא 
١ JWאאאאא،אאא

אא٤٠ºK 
٢ JWאא،אא،אא

אאאאאאא٠ 

אאא 
אאאW 

١ Jאאאא٠ 
٢ Jאאאאא٠ 
٣ Jאא٠ 

אא 
אאאאאאא

٢א–٥٪٠אא
א٠א 

אאאאאאא
אאא٠א 

א 
אאאאאאW 

١ Jאא 
אאאא

אאאF١٣٠ J١٥٠ºEאא
F١٧Eאאאא،א

אאאאא
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אאאא-٢ א 
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אאאאא٠
אאאא٠א

אאא٠ 
אאא 

 Jא٣}١١א٠ 
 Jאאאאאא٠א 

אא 
 Jאאאאא٠ 

 JאאFא٨٥E٪א٠ 
٢ JאאW 

אאאא
אאאא٠אאאא

א،אאאאאא
אאF١٧KE 

אאאאא
٥}٢١א 

  
F١٧EאאFEאאFKE 

 
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אאא 
١ Jאאאא٠א 
٢ Jא٠ 

٣ Jאא١١٠א–١٢٠ºא٠ 
٤ Jא٣٠–٤٠٪א٠ 
٥ JאאFאאאאE٠ 
٦ Jא٠א 
٧ Jאאאאאא

אאאא 
אא 

١ JאWאאאאא
אאK 

٢ JאאWאאאאאK 
٣ JאאFאWEאאא

אאאאאא٠ 
٤ JאאWאאא

אאאא٠א 

אאא 
١ Jאאאאא٠ 
٢ Jאאא٠ 
٣ Jאאאאאאא

אאאא٠ 
 
 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאWאא 
אאאאא

،אאא
אאא٠ 

אא 
١ JאIce cream 

 אאאאאא
٠٪٨אאאאאא

א٠٠٠٠٠
אאאא٠ 

٢ JאאIce milk 
 אא٤٪א

١٢ J١٤٪١٤–١٨٪א٤}٠K٪ 
٣ JאSherbet 

 אאאאאאא
אאא٢٥–٣٥٪א٠ 

א 
 אאאאא

٨٪٠אאאW 
א א  

٨ א J١٠ ٪١٦٪ 
אאא٩ א J١٠ ٪١٢ J١١٪ 

١٣ א J١٣ ٪١٨ J١٥٪ 
٢}٠ א J٣}٠ ٪٥}٠ J٥}٠٪ 

FאE ١}٠ J١}٠ ٪٣}٠ J٢}٠٪ 
אאאא٠אאא

אאא،אאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אא٠אאאאא
אאאא٠אאאאא

אאאאאא٠אאאא
אאאא٠א 

אאאאא
אאFאE٠אאאאא

אאאאא
Kאאאאאאאא٠אאא

אאאאאאא
אאא٠אא١٤٪

٥}٩٪אאאW 
FE FE 

٣٠٤٠٪ ٣٥٤٠٪ 
٨}٥٠٥}٣ ٤}٣٦ 

١٥ ١٥ 
٦}٣ ١٣ 
٣}٠ ٣}٠ 
٣}٠ ٣}٠ 

١٠٠ ١٠٠ 
אא 

١ JאW 
אאא

אא٤٤אאאFאאאEא٠
אא٧١ J٧٢ºאא

א١٥٠٠ J٣٠٠٠L٢א،
אא٢ J٤ºאא٤ J٢٤



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאא،א،
אאK 

٢ JאW 
אאאאא٠אאאא

אאאאאא
אאאאאאאא

א٠אF١٨Eא٧ J٨א–٥}٠–٦º٠
אאאאאאא

אאF J٦ºEא٢٥٠אא
אאאאאאא٠ 

אאאאאאא
אא٠ 

 

 
F١٨Eא 

 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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א 
אאא،אא

٠٨٠ J١٠٠٪אאW 
١ JאאW 
 

א–אא 
٪Z×١٠٠ 

אא 
 

٢ JאאW 
 

א–אא 
٪Z×١٠٠ 

אא 
אא 

،אא،
אאאא–٢٩–٤٥º

אאאאאא٠א
אאאא–٢٦ºא٠א 

אאא 
١ Jאאאאאא٠ 
٢ JאאK 
٣ JאאאאאK 
٤ Jאאאאאאאא٠ 
٥ JאאאK 
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אא 
אאאW 

١ JאאאK 
٢ JאאאאאK 
٣ JאאאK 
٤ JאאאאאאK 
٥ JWאא Jאא Jא Jא JאK 
٦ JאK 
٧ JאאאאאאK 
٨ JאK 
٩ JאאאאK 

١٠ JאאאK 
١١ JאאאאאאאK 
١٢ Jא،אאאK 
١٣ JאאאאK 
١٤ JאאאK 
١٥ Jאאא 
١٦ JאאאK 
١٧ JאאאאאK 
١٨ JאאאאאK 
١٩ JאאאאאאK 
٢٠ Jאאא Jא Jא J

א Jאא JאK 
٢١ JאאK 
٢٢ JאאאאK 
٢٣ JאאאאאאK 
٢٤ JאאאK 
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٢٥ JאאK 
٢٦ JאאאאK 
٢٧ JאאאK 
٢٨ JאאK 
٢٩ JאאאאאK 
٣٠ JאאאK 
٣١ JאאאK 
٣٢ JאאאאאK 
٣٣ JאאK 
٣٤ JאאאאאאאK 
٣٥ JאאאאאאאK 
٣٦ JאאאאK 
٣٧ JאאK 
٣٨ JאאאאK 
٣٩ JאאאאאK 
٤٠ JאאאK 

 
 



  

 

  

אא  

אאJJ٢٢  
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

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-٢אאאא א 
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אאWא 
 

אאWאאאאK 
 

אאW  אא   א א   א 
אאKאK 

 
 

אאאWאאא٩٠K٪ 
 
 

אאW١٥ 
 

אאW 
 JאאאK 
 JאאK 
 JאאאK 
 
 

אאWאא J١F٢٤١Eאאאא
אאאK 

 
 
 
 
 
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אאWאאאא 
 

אא،אאאאאאאא
אאאאאאא

אא٧٥٪אאאאא
אאאא

K 
אאאאאאא

אאאאאאאא
אאK 

אאא،אא
אאאא

אאK 
אאאאאאאאא

אאאאאאאאאאא
אאא٩٠٪אאKא

אאאאאא٢٤א
א٤١٪אאאא٥٩

אאאא٤}١٢א 
٣}٢١٪אאאאאא

אאא٤}٧٥}٨٪אאאK
אאא٥٪אאאאאא

א٣}٥١}٩٪אאאK 
אאאאאאאאא

אאאאא
٣٨٪אאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-٨٣-  

אאאאאאאא
אאאאאא

אאאאאאאא
 Kא א אאא אא

   א  א    א   א א K
אאאאאאא

  א    א   K   א 
 א  א אא אא 

אKאאאא
א א٤٠٪א

אאא א  אאא
  ٧٥ J٨٥ ٪  א    Vital gluten  

אאאא
 א Branא  א  א   א א  

אאK 

אאאאאאאא
،אאKאאא

אאאאאא
אKאאאאאא

א،אאאאאא
אאאאאK 

אאאStructure of wheat grains 
אאאאאאאא

אאאאא،אא
אאאאKאאאאאW 

١ Jא Bran layers 
 אW 
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 Jאא Outer bran layer  
PericarpאNutW 

١K Epidermis  
٢K Hypodermis 
٣K Cross cells 
٤K Tube cells 

 JאאאInner bran layers  
W 

–אFאESeed coat Testa אא
אאאאאK 

–אNeucllar tissue א،אאא
א٣٪אK 

٢ JאEndosperm 
W 

 JאAleuron layerWאאאא
אאאאאא

אאאאאאאK 
 JאאStarchy endosperm Wאאא

אאא،אא
אאאא

אאאאאאאא
אK 

٣ JאGerm  
 Embryo٢ J٣٪אScutellm 

אאאKאא
אאאאKא

F١٩EאאאK 
 
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 
F١٩Eאאא 

 
 
 
 

אאChemical composition of cereals 
אאMature grainאאאCerealsאא

אאNitrogenous compounds אאא
אאאKאאאאאאK 

אאאאא٨٣٪
אאאאאאאאא،

StarchאאאPentosaneאDextrinsאSugars،
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אאאאאאא،
אCrude fiberאאאאא

אאאאאאאאFKEאא
אאאאאFאאEאאאא

KאF٨Eאאאאאאא
אאאK 

F٨Eאאאאא 
א אE٪F 

אא אא אא אאאא 

א٨}١ ٦}٢ ٧}٧٦ ٢ ١٦ א 
א٨}١ ٥}٢ ٦}٨٢ ٦}١ ٥}١٠ א 

٧}١ ١}٢ ٢}٨٠ ٩}٤ ١}١١ א 
אא ٢}٧ ٢}١٠ ٢}٧١ ٢}٢ ١}٩ 

١}٣ ٣}٥ ١}٧٨ ٨}١ ٨}١١ א 
א٩}٢ ٤}١٠ ٨}٦٩ ٢}٥ ٦}١١ א 

א٦}١ ٢}٢ ٠}٨١ ٦}٤ ٦}١٠ א 

אאאא 
א،אאאאאאא

אאאאאאא
אKאאאאאW 

١ JאאCarbohydrates  
 JאStarch  

אאאא٦٠ J٧٠٪
א،א

אאאאF٩EK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-٨٧-  

אאAmyloseF
١ J٤Eא،AmylopectinF١ J٤E

F١ J٦KE 
F٩EאאK 

א א א  
א ١٥א J٤٠ 

١א J١٠ 


 
 

א ١٠א J٣٠ 
١א J٥ 

א
א 

 

א 
٢ J١٢

 

א אא
١٥٠ 

א ٢ J٣٠ 
٢ J٣٠ 

אאא
א 

אא
א 

א٢٥ J٢٧٪אאא،אא
אאא٥٠٪אאא
אאKאאאא٢٠ J٣٠

אא١٨ J٣٦K 
،אאאאא

אאGelatinizationK 
אDamageאא،אDamaged starch

אאBaking processes אאא
אאאא

KאאFא٤ J١٠E٪אא
אFאאאאKE 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 JאFiber  
א،אאאאא

אאא
אאאאאאβ linkageKא

אא٢٪א١}٠٪אBran١٢ J١٤K٪ 
 JאSugars  

אאאא٥}٢٪אאא،א
א٨٠א٪אאאא

אאאKאF١٠EאאאK 
F١٠EאאאאאK 

א אא٪ א٪ א٪ 
 ٠١}٠ J٠٢}٠ ٠٩}٠ J٠٥}٠ ٠٤}٠ 
 ٠٢}٠ J٠٤}٠ ٠٨}٠ J٠٦}٠ ٠٩}٠ 
 ١٩}٠ J٢٦}٠ ٢٦}٠ J٤١}٠ ٥٧}٠ 

 ٠٦}٠ J١}٠ ١}٠ J١٤}٠ ١٥}٠ 
א ٢٦}١ J٦٧}٠ ٣١}١ J٠٣}٢ ٠٥}١ 

אPentaose Maltotriose Tetraoseא
KאאRaffinose אF٠٧}٠E٪

א،אאאDextrine 
אאאK 

אאאאאא
אאאאאאאMaillared 

reaction Kאאא٢٠٪١١٪אK 
٣ JאCereal proteins 

אAmino acidsאPeptide 

bonds Kאאאאאאאא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אEssential amino acids אאאאא
אK 

אאGliadin אGlutenin 
אGlutenא،Osborne אא
אאאאKאPence 

١٩٥٤א٦ J١٢٪،٥א J١١٪
א٧٨א J٨٥٪אאK 

אאאאאא
אאאאאKאא

אא٠٠٠}٤٢–٠٠٠}٤٧אאאא
Gluteninא٠٠٠}٢٠אאאא

DisulphideאK 
אאאאאאאא

אאאאK 
אGlutenאDoughאאאא

אאאאא،אאאאא٤٣٪،
١}٣٩٪،٤}٤٪،٨}٢٪،١}٢٪،٤}٦٪אאK 

אGlutenאאElasticityKאאא
אDisulphideאאK 

אEmbryoאאאאא
ScutellumאAleuroneאאStarchy endospermא

א،אאאאאאK 
،אאאאא

Kאאאאאא
Lysineא،אאאא

אאאאאא،א
אאאא٣٠٪אא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאאאאאLysineK
אGluteninאאאK

אאאאאאאK 
٤ Jאאא 

אא١ J٢٪אאא
 א א ٤ J٦٪א  א  ،

אא٥ J١٠٪א،٦–١١٪א
٣ J٥٪א،٨}٠–٥}١٪א،٣٥٪א

١٪אK 
  א א  א א  אאא  ،

אאא אאC18:2אC18:1 ، 
א אא א אאC16:0 K

 אא  אPhospholipids א Lecithin   אא
אאאא،א

 אCholine א    ،Glucolipidsא ،א  א 
אא٤٪אK 

٥ JאאMinerals  
א א א٩٥٪א א

 Sulphates Phosphates ،א א א  
    א  אKH2PO4  ،K2HPO4 ،  א   

אPhytic acidאאא،א
Inositol hexaphosphate  א א  א    א

אאאא،אאא
    Kא F٦٥E٪

אאאK 
אאF٩٠E٪אאא

אאאאאאא، 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אא؟ 
אאאאאא

אאאאאאא
אאאWSi, Na, Ca, Cl, Mg, S, P, K,

Cu, Mn, Zn, Fe אאאאא،
    א ٥אאL١٠٠   א  ،א٥}٠אL

١٠٠       ،אTraces א Ba אBr אLi
אAlאNiאCoK 

٦ JאVitamins 
Bאאאאא

B1 א  K א   Bא  א 
אאאBאB1FאEB2FאEB3

FאEאאאאK 
אאאאאאא

א  א  א   א   אא  א 
אK 

٧ JאTocopherols 
  א    Tocopherolsα β γ and ∆
 ٤}٣אאL١٠٠א אאא ،א٨٠٪

٣٠،٦،٦}١אL١٠٠אאאK 
   א א      א 

٦}٢אאא٨}٠אLאK 
٨ JאאאאאW 

אא،אאאאא
אאאא،א

אאא،אאאא אא 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאא،אאאאאא
אאאאW 

 JאCarotene 
אAאאאא

אאאאאK 
 JאFlavones 

אאאאK 
 JאאXanthophyll 

אאאאאאא،א
אאFאאאE

אאאאK 
٩ Jא 

  א      א א    
אאאאאאW 

١ Jא 
א   א   א א   א   ،

אא١א–٤אאאאא
אאאאא١–٦אא

  א אא     א    ١–٤  
،אאאאאא

אאאאאK 
٢ Jאא 

א  א     א א  Kא  
 א אא F  E א

אאאאאאאאא
אאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-٩٣-  

 Jאא 
Lipoxidaseאאא

،CatalasePeroxidase
אPhosphatasePhytaseאK 

 
אאWאא 

Wא 
א א  א   א א א  א   

K  א    א    א 
אאאאאאK 

אאאאאאאאא אא 
  א א     א     א

אאאאא
 אאאא

אאאאאאאא
אK 

אאW 
١ JאאW 

 אאאא
אאאאאK 

٢ JאאW 
 אאא،אאא

אאאאאאא
אאאאא
אK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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٣ JאW 
 א   א  א א א  אא 

 אאא   א א
אאאאאאאא

אאאאאא
אKא،אאאאאא٥ J١٠٪

אאK 

٤ JאאW 

 אאאא
  אא  א 

אאאאא
אK 

٥ JאW 
   א  א א אא       

אאאאאאאא
אאאK 

٦ JאW 
 אאאאאאאא

אאאאאאא
אאאאאא

K 

אאאאW 

١ Jאאאאאא
אK 

٢ JאאאאאאK 
٣ JאאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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٤ JאאK 
 

אאאW 
١ JאאאW 

     ،א  א א     
אא،אאאאא،

א٨ J٢٠אא٢٥ J٤٠אKאF٢٠Eאאא
אK 

 
F٢٠EאאאK 

٢ JאאאW 
 ،אאאאאא

،אאאא
אאאאF٢١Eאא،

K 
٣ JאאאאW 

 אאאאאאא
אאאאאא،٥א J١٠א،

،אאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 


F٢١EאK 

 
Wאא 

אאאאאאא
אאאW 

١ Jא Wheat cleaning 
אאאאאאאאא

אאאא،אאאא אאאא
 אא אאאא א אא אא  

 א    א  א אא אא   ،א  א
  ،א   א א   א   א 

אא،אאאאא
אאאאFאErgotE

אאאאאKאא
אא،אאאא

،אאא אאאא
אK 
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א אא אא     אא     K 
אאאאאאאא 

אאאK 
 JאאSize and shape separation 

אאאאאא
אאאא،אא

 אא אאאא  ،אא    
אFא١E،אאא

Fא٢E،אאאאFא
٧EאאאאאאאK 

אאאאאאאאאא
אK 

 JאאאTerminal velocity 
אאאאאאאאא

אKאאאאאא
אאאאאאאא

א א      א    אא  א
 אFא  א Eא אאאא 

אFאאאאאKE 
א א  א   א א        

א  אאא אF٩ ، ٧ Eא אא א אא  
אאאאאאא
אאאF٢Eאאאא

אאאא،אאא
 א א   אF٢ Eא    א אא  

אאאאאאא
א אא אאאאאא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאאאאאא
א  א א א  א
אאאאאאאא

אאK 
א א  א  

א  א א    א   א   
אאאאאK 

א،אאאאאאאא،
אאW 

١ JאW 
אאאאאאאאאF٩E

 אF٨ E אF٢٥}١ Eא א א 
אא          א א  אא

אאאאFאאE٢٤
אאאK 

٢ JאW 
א       א      א 

א٨،٧٢٥}١،
    א   א אא אא   א  

א     א   א    ،א א 
 א א א א  א   א    

KאF٢٢Eאאא
FאEאאK 
٣ Jא 

א    א   א א  
אאאאא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 א     א א   א א   ، 
W 
 Jאאאאאא

אK 
 Jא א א א א  א    א   

אKאאאא
אאK 

 
F٢٢EאאFאKE 

 JאWheat washing 
אאאאאאא

אאאאKאאאא
א   א   א       

אאא،אאKאא
     ،א א   א א    א 

 ،א אא  א    א    א אא  א
אאאאאאא،

א،אאא
א   א א  אא ،



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאאא،א
אאאא

אאא٤٥אאאאאא
אאאאאאאFאE

FאE،אא
אא אאאאאא

Kאאאאא
אאאFא

א      א  E        
אאאאאK 

٢ JאWheat conditioning  
א   אconditioning Wheatא א  א  

אאאKא
،א  א     א א  א 

אאאאאאא
אאאאאאאK 

אConditioningאא
אאא

א  א    א  א   א  א 
אאconditioning WheatW 

١ J،א  א א א  
אאFאא

אאKE 
٢ Jאאאאא،אK 
٣ JאאאK 
٤ JאאאK 
 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אPrinciples of conditioning  
١ JאEffect of moisture 

אאGrinding and sievingאאא
אא א אאKא

א             
،אאאאאא

אאאאאאאאF١١KE 
F١١EאאאאK 

א אא א אא 
Manitoba٥}١٦ J٥}١٧ Soft Red Winter٥}١٥ J٠}١٦ 
Hard Red Winter٥}١٥ J٥}١٦ English , French٠}١٥ J٠}١٦ 
Plate٥}١٥ J٥}١٦ Australian٠}١٥ J٥}١٥ 

אאאא
אאאאKאאא

א١٤א٪אאK 
٢ JאאMoisture movement in the grain 

    א  א     ،א   
אאאאא אאא

א K  א  F EMoistened א   א א
אSeed coatאאא،א

 א    א   F٦٠–٦٥º E  
אאאאK 

٣ JאאEffect of heat 
אא   א   א  אא   

אא   א א Kאאא א
אאאא،אאאW 

١ JאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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٢ JאאאK 

אא١١٥ºאconditioningWarmא
א١١٥ºHot conditioningאא
אאא،אאאאאאK 

  א  א א     א א  אא 
 א אconditioningHot  ،  א

א אא  א   ،א     א 
אאאא

א  אא   א    ،א א  
אאאK 

אאMethods of conditioning 
١ JאBlending of wheats 

    א א א    
אאאאאאאאK 

٢ JאאCold conditioning 
אאאאאאא

FאאאאאEא
א א   א   Kא   א אא   
א    א אO.T.AerosolFSullivan١٩٤١E  ،

אFAltrogge١٩٥٥ KEא אא  K
אאא١א٣אאאK 

٣ JאאאWarm conditioning 
אאאא١٥}١א

אאא١١٥ºK 
 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٠٣-  

٤ JאאHot conditioning 
אאא١٤٠ºF٦٠ºEא

אא،אאאאאא א
אאאאאאK 

٥ JאSteam conditioning 
אאאאאאSteamאאאאא

אאא Kאא
אאאאאא

אאאאאK 
٦ JאאVacuum drying as a step in conditioning 

אא،אאאאאא
אאא٣٣ºF٩١ºE٠٥}٠F٩٥٪

 E א א א אאאא  א אא
،אאאאאאאאK 

אאאא
אאאאאא

אאאFאאKE
אאאאK 

אא
 א אא א א

אאאאאK 
אאאאאא

א     א א   א  
FאEאאאא אא  Trieur 

cylinderאאאאא
אאאאאאאא
 אאאא אאא 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאאאאא
אאאאאאאאאאא

אאאא
אאאאא،אFא–א–

אEאאאאא،אאא
אאאאאFאאאE

 אא  אא 
א אא    אא א  Fא–

KאאEאאא 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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-٢אאאא א 

  
  

-١٠٥-  

אאWאWheat milling 
אאאאא

א،אאאא،
אא،אאW 

١ JאאאאK 
٢ Jאאא

אאאK 
 א     א א       
אאאאKאא

FאEאאאFאKE
אאW 

١ Jא Stone milling 
אאא،אאK

אאאא،
אאKאאאאאאא

FאאאאKEאאאא١٠٥٣٠ J٣٥،
א٨אא

F١٢ J١٦אאאKEא
١٦،א

אאאKאאאא
אאאF٢٣KE 

א אאאא
א،אאאא

אאאאKאאW 
١ JאאאK 
٢ Jא    א   א   א  

אK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٠٦-  

٣ Jאאאאאאא،א
אאאאאאאK 

٤ Jאאאאאא
אאK 

 
F٢٣EאK 

٢ JאאRoller milling 
 אאאאאאא،א

אאאאאאאא،
אאא،אאאW 

١ JאBreaking 
אאmillsBreak rollerא،

אא،אאאא
א٥}٢W١،אאאאא

אאאK 
אאאאא،א

אאאא
אF١ESemolina א،

אW 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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١ JאאK 
٢ JK 
٣ Jאאא

אSievingאאאW 
 JScalpingאאאאאאK 
 JDusting or bolting or dressingאאאאK 
 JGradingאאSemolinaאא

K 
 א א  אא    א   

אאאKאא
   אא  א    א א א א K

אאאאאאאאאK 

F١٢EאאאאאאאK 

א א אא 

א א 

א٥}٠ ٠٢}٠ ١٢ א 

א١٥}٠ ٠٠٦}٠ ١٤ א 

א٠٩}٠ ٠٠٣٥}٠ ١٨ א 

אא٢٦ א J٠٨}٠ ٠٠٣}٠ ٣٠ 

٢ JאReduction 

      א   א   
א ،    א ،    א א 

   ٥}١ W١א  א   ، א א  K 
אאאאאאאא

אאאKאא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٠٨-  

אאאאאאא
אאאאאKאF٢٤E

אאK 

 
F٢٤EאK 

٣ JאאSieving and purification 

אא א אאא 
א א  א K  א  א PlansifterF ٢٥ E  

אאאאF١٢ J١٤E
،אאא

PurifierF٢٦E 

אאאאאאK
 א  Purifier א אא אא   אאא 

אאאאא،א
٧   א١٥ J١٨ א   א   א   

      א  א   א 
 אא  אאא ،

אאאאאאאאאא
 א אא   א  א א  א א אא

אאאאFאאE
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 א א    א אאFא א E א אא 
אאאאאאאאא

אאאאא
אאאאאK 

 
F٢٥EאFאEאאאK 

 
F٢٦EאFאEאאאK 

 

 אאאאאK 
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
F٢٧EאאאK 

 

אExtraction rates 

אא١٠٠אא،א
אאאאא،אאא

אאאאא
אאאאאא،אא
אאאאא

אאאאאK 

א אא ٨٢א٪אא
אאאא،אא١٨٪אFאאאE
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-٢אאאא א 

  
  

-١١١-  

א٨٢٪אא
٧٥٪אאאא

אאאאא
אאאאאאאאB1

  א א א     א   
אFא ،א،אE،א  א

אאא  ١٠٠א אא
אא  א א אא אא 

אאאאאאK 

א 
אאא

א  א אא אא א א  Kא   א 
אאאאאאא،אא

W 

١ JאW 
 א   א א٧ J ١٥٪ א א  א   

א،אאF١٢ J١٤٪Eא
F٨ J٩٪E،אאא

א  א   א אא     ،  א
א  א K א     א  א  

אאאאK 

٢ JאW 
אאא،אא

  א א  א א א  א  
Kאאאאאאאא

אאאאאאאאK 
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-١١٢-  

 אאא 
אאאאK

 ، א א אא       א  
אאאKאאא

א א  א     א   
אא
K 
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אאאWאBread baking technology 

אאא،
٩٠٪אא،אאא א

אא  א א א ،
 אא א   אא אא  א א    ،

،א אא  א،אא א א K
אאאא אאא

אאאאאאאאאא
אאאאאאאאK 

אאאאאאאאאא
אאא،אא

א א    א א א א   א   
א  אא אאאא 

אאאאK 

אאאאא 
١ JאW 

אאאאא٧٢٪אאא
א٨٢ J٨٨٪٩٠٪،אאאא

אא  א אא א  א    א  
אאאאא

 א  אא   א  א Kא   
אK 

 JאW 

  א   א  ٦٣ J٧٠٪ ،  א  ٧٥٪
אKאאאא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אא٣٠٠٪א٦٠°١٠٠٠٪א٧٠°
 א  א א    א א   ،א 

אאאא،אא
אאאאאKאא

אאאא
אאאאK 

 JאW 

    א   א א   א 
  א  א ١٪ א    

אאאאK 

 JאW 

 א     אא      
   אא א   א  א   

אאאKאאGluten
 א   א  א  אא ،א  

א  אGliadin אGlutenin א     
א אאאא אא،

אא،אאאא
אאאLysine אאאאאK 

 JאW 

 א   א א  א א א א 
א א   א  א ، א א   א

 Kא א    אא א      
אא א א  

א،אאPhytase
אא،٦٠٪



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אא،אאאא
אאאאאאK 

 JאW 

אאאאאאא
אFermentationאK

 א  α-amylase  א β-amylase    
אDiastaseKאאא١ J٤Glucosidic linkageא

אא  א ١ J٦אא א 
אMaltaseאאאאא

אאKאא
FEאא،א

אFאאEא
אK 

אאאאProteasesא
אאא

אKאאא
  אLipases    א Phytaseא א K

אאאאאK 

٢ JאWater 

א،אאאאאא
אאאאאא

אאא،אאאאאא
אאאא٣٠٠٪،

א  אא א  אא  א 
א  ،א     א א    

  א א  א א א א   א 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١١٦-  

אא،אא
אאKאאאW 

١ Jאאאאאאאא
אאאאאאK 

٢ JאאאאאאאאK 

٣ JאאאאאאאאאK 

٤ Jאאאאא
אאK 

 א     א   א אFא  
אא  E Fא א אא א

   א א א   א א  E ، 
אאאא ٥٠ J٦٠٪٧٠ J٧٥٪

אאאאK 

٣ JאSodium chloride 

 אאאW 

١ JאאאK 

٢ JאאאאאK 

٣ JאאK 

٤ JאאאK 

٥ JאאאאאK 

٦ J   Antibacterial agent א אא   א
א،אאאאK 

  א    א    אF   א ١ J٥}١٪ 
א،אא٢}٠ J٥}٠٪אאKE 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١١٧-  

٤ JאYeast  

 אאאא
א א K א Fא  Eא א    

אאאא
 ،א   א א א   א א 

   א   א  Kאא א 
،אאאא

א א    א א   א א א  א א
אאאאאK 

אZymaseאאא
אFEא

א   Kא    א   א א   
אאא אאא

אאאאא
אאאא،אF

Eאאאאאאאאא،
  א Bakers yeast      Saccharomyces 

cervisiae      א    ،א  א
  א א   אF٣   ٨٠° E א٥}١٪ 
א ،  אא   ٨٠°א      ، 

אאאא٨٠°א٣٠°
אpHאאאpH = 4.5،

אאpH = 6٥}٤א٢}٥
א K אא א א

 א       א א  א א  
אFאEאאא

אאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאא
אא אאאא

 אאאאאא     K
      א    א   א   א

אאאאאK 

אאא
 א     א  א  א א K 

אאאאא
אאאא

٢٠٪אא Kאאא אא
א א    א،א א

אאאאאא
אאאאאאאK 

٥ JאSugar 

  א   א אFא E ٥}١٪ א  
אאאאאאאא

אK 

 

אBread production 

 אאאW 

WאMixing the ingredients  
 א   אא א א  א   א  

אאא،אאאא
  א    אא   א     



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאאאאא،
אW 

١ JאאStraight dough  

 א א Batch method  א א אא
 אא   א א   F  א   א

  J  א J א J א א 
א  J   Eא    א  

    א   א א א  א א
F٢ J٤Eאאאא

אאאK 

٢ JאאאSponge dough 

 אאאאאאא
אF٤EאאאF

א    א         א  
א   KE א  א 

٢٠٪      א א ،א א  
אאאאא

א  Kא א   א א אא א   
אאאK 

F١٣EאK 

א א
א 

אא 
אא א 

٣٥ ٦٥ ١٠٠ א 
٢٥ ٤٠ ٦٥ א 

٥}٢ ٣ א _ 

א ٢}٠ J٢}٠ ٣}٠ J٥}٠ _ 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 ٢٥}٢ _ ٢٥}٢ 
 ٨ J٨ _ ١٠ J١٠ 

 ٣ _ ٣ 
 ٣ _ ٣ 

א ٢}٠ J٢}٠ _ ٥}٠ J٥}٠ 
א ١٢٥}٠ _ ١٢٥}٠ 

א ٢}٠ J٠ _ ٥}٠ J٥}٠ 
٣ JאאContinuous method 

 אאאא،א
אאאF٢ J٥}٢Eא

אאאאא
٦٠א Kא אאאאאא

אאK 

א   א א  א     א א  
א،אאאאאא

 א F٢٨E    א א
אאאאא

 א  א א  א אא   ٢٧˚א   ،
Fא  אא Eאא א
אאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 
F٢٨EאK 

אאאאW 

١K אFאEאאאאאא
F٤٠٪אאאEאא

אאאאאא
אאאK 

٢K א   א א א   א   א  
אF٤٠٪אאאKE٢٠٪א

א אא א א א א   א  
א  אאאאאא

אאאאאK 
٣K אאאאאאאא

אאאK 
٤K אאאאאא

א  א  א אאא א
אאאאK 

٥K אאאאא
   א א א א  

אK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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WאFermentation stage  

 אאאאF٢٩E
  אא אא א،א ،

אאאFE
א א    א   א  א אא  א א 

אK 

אאאאאא
 אא،א

אאאאאאאK 

אאאאאא
א א ،א  א אFא Eאא

،אאא
 א    א   

אאאK 

 
F٢٩EאK 

אאאאW 

١ J אאא א
אאא
אK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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٢ J א   אא א  א  
 א    ،  א  
 ،  א    א   א א 

אאאאא
אאא، א

אאא
אאאאאאא

 א א א  אא אאא
אK 

٣ J  א א א   
K 

٤ J אאאאK 

WאאאFאE Thermal processing 

 אאאאא
אאאאאא٣٦٠ J٥٠٠˚אא

٢٥٠˚אאאא١٥אא
F٣٠EKאאאאאא אא

אאאאאאאאאK 

 
F٣٠EאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٢٤-  

אאאאW 

١ J אאאא
אאאK 

٢ J  א       א א  
אאאאא

 א         א   א 
אאK 

٣ J אא٦٠˚אאא
אאאאא

  א   א   -Amylase∝א 
אאAmylase

β-אא    א  א 
٧٠˚ א אא א 

   א   א   א    
א        א  

אK 
٤ J  אא ٧٠˚  Denaturation א   

א،אא،א
א א א  א א א   

אMillard reaction אאא،
  א  א   א  א  

אאאאאאאK 
٥ J א א א א  א א

אאK 
  אאאא

אאKאCoolingאאא
אאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 

א 
١ J אאאא

אK 
٢ J אאאאאאK 
٣ J אאאK 
٤ J אאאאא

אאK 

FEאBread staling 

אאW 
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אא٠אא
אCrystallizationRetrogradiation K 

אאאאאאאאא
אFאEKאאאא

FאEאFאEאאא
FאEאאאא،

 RetrogradiationCrystaIizationאK
אאאאאא

אאאאא٠א
אאאFאEאא

אאאאאא
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-١٢٧-  

אאא٠אאא
אא

אKאאGlycerol monostearateאא
אאאאא

אאאSoftens א
אאאK 
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 
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אאWא 
 JאProduction of macaroni 

אMacaroniאאאא
אאא،אא

אאאאאאא
אKאאאאא٣א

אאאK 
אאSemolinaאאאTriticum durum

אאHard wheatאאאא
א٠אאאאא،א

אF٧٢א٪Eאא
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אאא
אאאאאאאאא

אאK 
אאאאאW 

אאאאאאאאא
אאאאאאאא

אאאאאאאK
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אאאאאאא
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אאאאאא
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אאאאאאK 

אא 
١ Jא 

אאאאאאאאאא
FEאאאאאאאאK 
٢ JאאKneading and forming  

אאאאאאא
אאאא،

אאאאאאאאאא
אאאאאKאאאא

אאFאE
אאאאא

אאא،אא
אא،אאFאEאא

אאK 
٣ JאDehydration 

אאאאא
אאא١٢٪א

אאאאאאאאא
אKאאאאאאא

אאאאא،
אאאאאא



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٣٠-  

אאאא
KאW 

 JאאW 
 אאאאא

אאאא،
אא

אKאאאא
אKאאאאאא

אא٥٠ ٪K 
 JאאW 

 אאא٣٦ J٤٠،אא
FאEאאאאאאא

אאאאא
אאאאאK 

אאאאאאאאא
אאאאאא

אאאאאאאאא
אאא٨٠א˚١٤٠˚٩٠٪

א٥٠٪אאאאאא١٨
٧٢אK 

אאאאאא
אאאאא

אאא١١א٪١٣K٪ 
٤ JאאW 

אאאאא
אא،FE



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٣١-  

אאאאאאK
אK 

 Jא 
אW 

 אאאאא،א
אאאא

אאאKאאאא
אאאKKKKKאKאאא

אKאאאא١٠
٢٠١٠٠K 

אאאאאאאW 
١ JFאKE 
٢ JFאאKE 
٣ JSproutingא

אאK 
אאאאא 

אאאאאא
אKKKKKKאאאאאא

אאאאBaking powderאאK 
אBaking powder 

 אאאאאא
אאאאאW 

 
 JאאW 

אאא
  א א א אאא א

אK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 JאאW 
א א     א א א Calcium phosphate 

acid, Sodium pyrophosphate cream or tartarאא
אאאKאא

Tartaric acidאאאK 
 JאאW 

 א٢٠٪אאאא
   א א א     א א  א 

אKאאאא٩ J١٠٪אאא
אאאאאא٨אK٪אאא

אאK 
אאאאאF٨}٦ J٢}٧Eא

אאאpHF٦}٥ J٩}٥E
אא אB1)E א 

אאאאאאאאא
אאאאאKKKKאK 

אאאאאאא
א  Kא אאא

אאKאאאא
W 

١ JאאK 
٢ JאK 
٣ JאK 
٤ JאאK 
٥ JאאאK 

א  א          א   א
 א אא  א  א   א  א  א
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אא  א     א אא אא  א א
   א    א א  ،א א  

א٢٠٪אאאK 
א 

א  א אא  ،א א     
אאא١٠٠٠אK 

אא 
אאאאאאאאא

١٥٪א٢٥ J٣٥٪ 
אW 

F٧٢E٪١٠٠،٣٢،١٠،٢،٧،
٥،٥}٠،٢٠ J٢٥K 

אW 
١ JאאאאאאK 
٢ JאאאאאאK 
٣ JאאאאאK 
٤ JאאK 
٥ Jאא٢٢٠ J٢٥٠ºK 

 
 
 
 
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אאWאRice technology 

אאאאאאאא
א          א א     

א،א  א א אאא
א אאא אא א א א

אאאאאאאא
אאאאאאאאאאא

אאאאאאK 

 א٩٠٪אאאא
  א٨א ٪ א אא   אא    א א   

א٢٪אאאאאK 
 אאאא١٩٧٥٥٢٦

١٩٨٠٥}٦١٧אאאאא
٢٠٠٧٤}٨١٨אאא٧}٢٪אא

   א א א  א א٤}٠ ٪    א א 
  אא א  K אF١٤ Eא    א  

א١٩٧٥א J٢٠٠٠K 
אRice milling industryאא

אאאא
אאאFאEאאאא

אאאאאאא،
אאאKאאא

אאאאא
אאא،אא،אא

אאאאא
אRice bran oilאאאאאK 

F١٤Eאאאא١٩٧٥ J٢٠٠٠K 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אא

א
 

אא 
 


א

א
אא 

٣٠ 
١ 
١ 
١ 
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٨ 
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٩ 

١٩}١٦ 
٣٢}٠ 
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٢٠٠ 
٥ 
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٢ 

٢٥١٢ 
٣}١ 
٨ 

١}٤٤ 
٩ 

٧٧}٢٤ 
٦٢}٠ 
٩٨}١ 
٢٥}٠ 
٤٢}٦٣ 
١٦}٠ 
٩٩}٠ 
٤٦}٥ 
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 אאאאא١٩٧٩K 
א 

 אאOryza Sativaא
אאKאאא

א٥}٥אאא٥}٦אאאא٧}٧
 JאאאFEאא

אאאאאאאאאאא
אאא٩٠٪،אאאא

אא٣٥٪אא א א  
אא١٥٪Kאא

אאאKאאא
אאאאאK

 א א   א א ١٥ Jא א J  Jא J
א Jא Jא Jא Jא Jא JאK 

 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאW 
אאאאRough or paddy riceאHulls

אאBrown rice אאBranאאPolished or white 

riceאאאאאא
א،אאאW 

١ JאאHullW 
 א Lemma אאPalae  

٢ JאPericarpW 
 אאEpicarpאMesocarpאאCross layerK 

٣ JאTestaW 
 אאאאStarchy endosperm 

אAleurone layerK 
٤ JאGermW 

 אאאאPlumuleאRadicle
אאאScutellumK 

אאאאNon-flowering glumesאא
Flowering glumesאאאאK 

אCommercial millingאאאא
אאאHullsאאא

Kאאאאאאאאא
אW٧٠٪White rice،٢٠٪Hulls ،٨٪Bran،٢٪
אPolish KאF٣١EאאאK 

אאא 
 א א א א   אא א   

אאאאKאF١٥E
אאK 

 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F٣١EאאאאK 
F١٥Eאא 

א   א   
א٪ 

٪ 
٪ 

Lא 
 
 

 
א 

 

٠٠}٨٧ 
٠٠}٨ 
٠٠}٢ 

 
٠}٤ 
٠}٤٧ 
٠}١٧ 
٠}١٧ 
٥}٠ 

٥}٤٦ 
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٢ Jאאאאאאאא
אאאאאאאKאאא

אאאא
אאאאאאא

אFאEאKאא
אאאאאא

אאאאא
אאאאKאא

אאאאאאKא
אאאאא
אאאאK 

WאאFאWE 
אאFאEא
،אאאאאא

אאK 
אאאאאא

אאאא،אאא
א٠٤}٠٪אא،

אאאאאKא
אאKאא

אאאאא
אאאאאאא

אאאאאא
אאאאאאא

FאאEאאאאא
אאאאKאא

אאאאאא٠א



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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אאאאא
אאאאאאKאא

א٠ 
אWאאW 

אאאאאאאא
א،אאאFאאאE

אאאא
אאאאאאאאאא

،אאאאאא
אאK 

אאאאאא
אאאאאK 

אאאא 
אאאFאאEא

אאאא
אאאאאאאא

אאאKאאאאאאא
אאאאאאא

אאאאאאא
אאK 

אאW 
١ JאאאW 

אאאFאאE
אאאאאF٥}٠٪Eא
٢ J٤אא،א

אK 
 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 
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٢ JאאאW 
אאאא

אאאא،אאא
אאאאאאא١٥،

אאאאאא
אאאאאא

אאאאא
אא،אאאא

אאאאאא
אאאאאאאא

אאאאאא
אאאאK 

٣ JאאW 
א א   א   א   א  

א ،אאאא
אאKאאFאאEא

אאאאאא
 אאאא 

אאאאא
 אאאא   ، אא

  א  Kא  א  א א א    
אא אאF

٣א J٥٪Eאאאא،אא
 א א  א א  א   א   א

٢ J٣FאEא
א١٥}٠٪K 

 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٤٢-  

אאאא 
א،אאאא

אאאאא١٠٪،א٨٥٪א،٧٠٪
אאאאאאאא
אא،אאאאא

אאאאאא
אאאאKאF١٦Eאאא

אK 
אאאאאא

OryzeninאאאאK
אאאאאאאא

אאאאאא
Kאאאא

אאאאK 
F١٦EאאאאאאK 

א ٪ ٪ ٪ א٪٪ ٪ 




א
א

א 

٥}١٢ 
٥}١١ 
٠}١٣ 
٠}١٣ 
٠}٨ 
٠}١١ 
٥}٨ 

٠}٦ 
٥}٧ 
٠}٧ 
٥}٦ 
٥}١١ 
٠}١٠ 
٥}٣ 

٠}٢ 
٠}١ 
٥}٢ 
٥}٠ 
٥}١٣ 
٥}٧ 
٠}١ 

٠}٦٥ 
٥}٧٧ 
٥}٧٥ 
٠}٧٩ 
٥}٥٣ 
٠}٦٧ 

 

٠}٨ 
٥}٠ 
٥}٠ 
٥}٠ 
٥}٤ 
٠}١ 
٠}٣٩ 

٠}٦ 
٠}١ 
٥}١ 
٥}٠ 
٩}٠ 
٠}٦ 
٠}١٨ 

אאאאאא
אאאא

אאאאאא
אאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
-٢אאאא א 

  
  

-١٤٣-  

אאאאאאאא
א،אאF

אKE 
אאאא٢٩٪אא

א٢٠٪אאא
אאאא

אאאK 
אאא 

אאאא
אאאאאBrown riceא

אאאK 
אאאאאא

אאאאאאא Jאאא
אאאא Jא

אאאB- Complexא
אאParboilingאא

אאאאParboiled riceK 
אFortified riceאא

אאאאאא
אאאאאKא

אאאאאאא
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אא 
אאW 

١ JאאאK 
٢ Jאאאאא،אאK 
٣ JאK 
٤ JאאאאאאK 
٥ JאאאאאK 
٦ JאאK 
٧ Jאא،אא JאאK 
٨ JאאאK 
٩ JאאאאK 

١٠ Jא،אאK 
١١ JאאאK 
١٢ JאאאאK 
١٣ JאאאאאK 
١٤ JאאאאאK 
١٥ JאאאאK 
١٦ JאאK 
١٧ Jאא،אK 
١٨ Jאאאאא Jא JאK 
١٩ JאאK 
٢٠ JאK 
٢١ Jאא،אK 
٢٢ JאאאאאאאאאK 
٢٣ JאאאאאK 
٢٤ JאאאאK 
٢٥ JאאK 
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אWאא 
 

אאWאאאאK 
 

אאW  אא   א א   א 
אאKאK 

 
 

אאאWאאא٩٠K٪ 
 
 

אאW٩ 
 

אאW 
 JאאאK 
 JאאK 
 JאאאK 
 
 
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 
 
 
 
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W 
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אא٤אאאאא

אאאאאK 
א١٣ ٨}٩٣

  ٥٨٩ Kא א אא 
אאאאאK 

אאאאאאא
    א     א  א  א 

אאאא
אאאאאאאK 

אאא 
א אא א א   

א،א  א  א  א א
אאאאאא،

אאאאאאאא
  אא      א

א  אא  אא
אאK 

 אF١٧ E  א  א א  א א א ١٩٨٦ J
١٩٩٥אאאאא٤٥٧



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٤٧-  

١٩٨٦٥٨٩١٩٩٥א١٩٩٦א٥٩٩
،אא١٩٩٧א٦٠٩K 

F١٧Eאאא١٩٨٦ J١٩٩٥K 
א אFE אFE 

٤٥٧٤٤٣ ٦٣٠٣٣ ١٩٨٦ 
٥١٣٦١٣ ٦٤٠٧٣ ١٩٨٨ 
٥٢١٨٤٦ ٦٨٣٠٥ ١٩٨٩ 
٥٢٧٨٨١ ٧٢٣٧٩ ١٩٩٠ 
٥٢٨٠٧٤ ٧٧٤٤٨ ١٩٩١ 
٥٦٣٠٠٨ ٨٣٧٠٣ ١٩٩٣ 
٥٦٧٧٦٢ ٨٥٧٩٠ ١٩٩٤ 
٥٨٩٠٠٠ ٩٣٨٢٥ ١٩٩٥ 

אF١٨Eאאאאאאא١٩٩٨ J٢٠٠٧
     ٧}١ ٪ א  א  אא א    ١٩٨٩ J

١٩٩٥K١٩٩٥אאאא
אאאא١٦٤א٢٩٪א

אא١٥٪١٠٪،١٠٪،א٧}٩K٪
אא٣}٢٦אK٪ 

אאאא٤٠٠אאא
א  א א א א W  ،  ، ،،

 ،א ، ، ، ، ، ، K אא א   
א       ،א  ، אא א  א F

א،א،א ،א KKKא Eא א א ٣٥٠
K 

אאאאא٩٠٪אא
 א   א  א א א ٥}٢ K٪א א א 

אאאFאE،א،א،אK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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 א א א   א  א   א א
אאאאאא٢}٣٤אאK 

   א א   א אא    ١٩٩٣א א٢٢٧  
٢٢٠א٦٪אא،א

٩٤٪א،אאאאא
אKאאא אאא

אאאאאא
אאאאאK 

  א א אא   א א א א١٩٩٠ J
١٩٩٢ א٥٩٦٣٣ ٢٠ ٪א אא  ، א א אא 

Kאאאאא 
F١٨Eאאאא١٩٩٨–٢٠٠٧K 
א אאFE 
٦١٩ ١٩٩٨ 
٦٣٠ ١٩٩٩ 
٦٤١ ٢٠٠٠ 
٦٥٢ ٢٠٠١ 
٦٦٢ ٢٠٠٢ 
٦٧٤ ٢٠٠٣ 
٦٨٥ ٢٠٠٤ 
٦٩٧ ٢٠٠٥ 
٧٠٩ ٢٠٠٦ 
٧٢١ ٢٠٠٧ 

 
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אאאא-٢ א 
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אא 
    אא א   א א  אא א

אאאאאאא
אאK 

      אא  אא 
אאאאאאKאא

אאאא
אאא١٥٪אא٦אאK 

אאאאאא
אאאאאא١٩٩٥א٥٨٩

אאאאאK 
אאאא אא

אאא
אאאאאK 

אאא١٤١٧א ٢١
אא٣١٣١٣١١٠٨אאאאא

אאאאא٣٥٧Kאאא
אאא١٥٪אא

 א א     א  א   א א  א
אאKאF١٩EאאאאK 

אאאאא א
אאא

אאא،אא
אאאאKאאאאא

אאאK 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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F١٩EאאאאK 
 א אאFE 
١  ٢٢٢٦ 
٢ א ١٧٣٤ 
٣  ١٠٩٧ 
٤  ٧٥٠ 
٥  ١٣٩٤ 
٦  ١٤٣٦٠ 
 ٢١٥٦١ א 

 
אאאאא 

א  א א אא אא א א
א?א

?אF٢٥KE 
  א אא א אא אא א אא א

אאאאא א٥٠٠אאא٨٠٠אא
١٠٠٠אאאאאאאאאא
١٧٩٩אאאא٢٢٥٠אאFאאEא

אאא٢٢٤٤אאאאא٣٠٠٠אאK 
אאאא א

אאאא
٦٥אא٧٢אא٢}٥אאא

אאאאאא
  א       א 

אK 
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אאאאאאאאא
א אאאא אאא

٦٤٨אאK 
א א אא F Eא

אאאאאאFEא
אאאאאאא

אאאאאאאא
אאאאאאא

אאאאאא
    א א  א אא 

אK 
אאאF١٤E٪

  א אא    א   א  א
אאאאK 

א א א א א א אא  א א   א
א אאאאאאאFא אE

אאאאK 
אW 

  א    א   א   א   
אאאאאא

א٦٤٪אא٩٠٪א
א٣٣٪א٢٢٪אK 
אאאא٢٤٪

אא J٢٠K 
 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٥٢-  

אאאW 
     א א  א אא ٧٠ ٪א 

אא א א א
אא   א  אא א  א 

  אא א     א W،אא 
  א  א א א  א א אא

אאאאאאאאא
אאאאא٥א٪

אאאאK 
א א  א         א

אא אא אא ٪٢٠א
א א   אאא

אאאא
א אאא א א אא

א ٢א  א אא אא
אא١W٢אאאא١

אK 
אW 

 א  א  א א א  א א 
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אאאאא٦٨
אא٢ J٤٪אאאא

אאא
אאאK 

אW 
אאאאF٣٠E٪א

אF٠٤}١EאאאאF٢٠ J٣٠٪EאF



א ٢٥٤ אא 
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٢٠٪EאאF٧٥}١ J٥١}١٪Eאאאאא
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אW 
אאאאאאאא

٥}١ J٣٪אאאאאא٢٢}٥٪א
אאK 

אW 
אאאא٣}٠ J٢٪

אאK 
אא א אא   א א Fא Jא Jא E 

 א א  א   א FאE  
F JEאאאאKא
F٢٠EאאאK 

אאאא 
אF٢١Eאאאאא٧٤ J١٩٧٦٩٣ J

١٩٩٥אאאאאאאא
٣}٣٩א٧٤ J١٩٧٦٧}٢٨א٩٣ J١٩٩٥אא

אאא٢٩٠٥١٢א
אאאאאא

אאאאאאאאא
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א   א  א  א  א א   א
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 ٪א  אא אאFא E א ٥٠א ٪
א٣٩א٪אK 
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   א  א  א א אא    
 אאאא א

אK 
אאאאא

א א א אאאאאאא٤٨٪
אK 
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אFאאEאאאאא
אאאאאאאאא

אאאאאא
W 

١ JאאאFEא
אאאאא،א،

אאאאאא
אאאKאאא

אאאאKאאא



א ٢٥٤ אא 
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אאאאאאא
אאאא

K 
٢ Jאאאאאא

אאאא Jא Jא JאKKK 
٣ Jאאאאא

אאK 
אאW 

 Jאאאאא
אאK 

 Jאאאא
אK 

 Jאאאאא
אאKאא

אאא،אאא
אK 

٢ JאאW 
אאא

אאאאאאאא
אKאאא
אאא

אאאאK 
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אאאאאא
אאאאאאא

אאאאאא
אאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאא
אאאאאא

KאF٢٢EאאאאK 
F٢٢EאאאאK 

א א٪ 
אא ٨٥ 

א٥٠ א 
אא ٤٥ 

٥٠٪ ٤٠ 
٩٠٪ ٣٥ 
١٠٠٪ ٣٠ 
٢٠ א 

אאאאF٢٠Eאאא
אאאאאK

אאאאKאאאא
אאאK 

אאאאאאאא 
 Jא

אאאאK 
 Jאאא

אK 
 Jאאאאאאאא

אK 
 Jאאאאא

אאאאאאK 
אאאFאE

אאאאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאא
אאאFאKE 

٣ Jא 
אאאאאא

אMaturation roomאאא٨٠ J١٢٠º
K 

אאאאאאאא
אאאFאEאאא

אאאאא
אאFEאאא
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אאאK 

٣ JאאW 
אאאאאאא

אאאאאאאא
אאאאא

אאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאאאא
אKאאאאאא

אאאאאאא
אKאאאאאאK

אאא٦٥א J٧٠٪אא
אאK 

٤ JאאW 
אאאא٢٠אא

אאאאא
אאאאאFאEאאא

אאKאאאאא
אאאאאא

אאאאK 
٥ JאW 

אאאאאאאאאא
א٧٠º٢٠ J٣٠א

אאF٥}٠ J٢EאאK 
 

 
 
 
 
 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאWא 
אאאאאאאאאא

אאאאאאאא
אאאאאא

אאאאאאאאאא
א٣٢אאאאא

٧٨אKאאאKאאא
אאאאאאא

אאאאא
אאאאאאאא

אאאאא
אאאאאאאאא

אאאאאאאאאא
אאאאאא

אאאאK 
אאW 

١ JאאW 
אאא

אאאאK
אאאאאא

אאאאאאK 
٢ JאאW 

אאאאאא
אאKאאאF٣٢E،א

אאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٦٤-  

 
F٣٢EאK 

٣ JאאאW 
 אאא

אאאא
אאאאאאא

אאאאאאא
אKאאאא

FEאאאKאאאK
אK 

٤ JאW 
אאאאאא

אאאא،אאא
אאאאאאאאאא،

אאאאK
אאאאKא

אאאאא
אאאאאא?א

?אא٥ºאא
אאאאK 

 
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אאאא-٢ א 

  
  

-١٦٥-  

אאW 
אאאאאאאא

אאKאא
אאאK 

אאאאאKא
אאאאאאאא

אאאאאאאא
٨٥א٢ J٦ºKאא

אאאאאK
אאאאאא

אאK 
אאא

אאא
אאא

אאאאאאK
אאאאאא

אאאאאאא
אK 

אW 
אאF٣٣E

אאKאאאא
אאאאKאאאא

אאאאK 
אאאאאאא

אאאאKאאאאאא
אא٤٦ºKאא

אאא٤אºK



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאאאאKאא
אאאאאKא

אאאKאא
אאאאאאא

אאאKאאאא
אאאK 

 
F٣٣EאK 

אאאאאW 
١ JאאאאאK 
٢ JאאK 
٣ JאאאK 
٤ JאאאאאK 
٥ JאK 
٦ JK 
٧ Jאאא،אאאא

אאאK 
אאאאאKא

אאאאאאאאא
אאאא،אא

אKאאאאאאא
אאאאאאKאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאאא
אאאאKאאאK 

אאאאW 
 JאW 

אאאאאK 
 JאW 

אאאאאאK 
 JאאW 

אאאאאF٢٣E،
אאאאאאאא

אאK 
אא٩}٩٩א٪אא

אאאW 
F٢٣EאאאאאאאK 

אאFE אLL 
٢٠٠ ١٠ 
١٨٠ ١٥ 
١٥٠ ٢٠ 
١٠٠ ٢٥ 

אא١٥º١٠º٢٥ºאא
אאאאKאאא

אא
אאאKאאאא

אאאאאKאא
אאאאאאאאאא

אאאאKאאאאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאאK
אאאK 

 JאאW 
אאאאאא

אאאK 
 JאאW 

אאאאא
אאאK 

 JאW 
אאאKא

אא،אאאא
KאאאאK

אאאאאK 
 JאאW 

אאאאאאK
אאאא

אאK 
אאאאאאאאאא

אאW 
 JאאK 
 JאאאאK 
 JאאאאאאK 
 Jאאאאאאא

אK 
 Jאאאאאא٦٠K 
 Jאאאאאאא

K 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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 JאK 
٥ JאDate refrigeration 

אאאאF J١ 
٧ºEאאאאאא

אKאא٦٥ J٧٠٪א
HumidifierK 

٦ JאאאSorting & washing  
אאRefrigeration storesא

אאאאאאא
אאאאאאא

F٣٤Eאאאא
אאאאא،אאא

אאא،אאאאא
אאאאאא

אאKאאאאאא
אאאKאאאא

אאאאאא
אKאאאאא

אא،אאאאא
אאאKאאאא

אאאאאאK 
אאאא

אאאאאK 
٧ JאאDehydration & rehydration 

אאאא
אאאאאאאא

אאא٢٦ J٢٨٪אא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٧٠-  

אאאאKאאאאאאא
אאאKאאא٢٢٪א

א٢٦ J٢٨٪אאאRehydration ConditioningK 
 


F٣٤EאאK 

٨ JאDate packing and pressing 
אאאאW 

 JאאLoose dateK 
 JאאPressed date K 
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אאאאאאאאאא

FאאEאאאאאאאאא
אאאאאא

אאאאא
אאאאאאאK 

אDate paste 
אאאאא

Conditioningאאאאא
אאאאאאאK

אאאPVCאMincingא
אאKאאאא

אא٢אא٥–١٠
אאאאאFאKE 

אאאאאא
אאאאאאאאאא

אKאאאKא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٧٣-  

אאאאK
אאאאא

אא٢٥٠٠אKא
 א F٥–١٠ E٪     א א 

אאאא٣٢K٪–٣٠אאא
א،אא

אאאאK 
אDate chocolate 

אאאConching
אאאאאאאאא

אאExtruderאאאDiesא
א אא Kא א

אאאאאאא
אאKאאאאאK

אאConchingאאאK 
אDate jam 

אאאאא
אאא٧٥}٠א

אאאאא٧٠°K
א٢}٠٪א٥}٠–٥}١٪

א٧٥}٠א٪אא٦٠٪אאFE
٥٥٪אאאא٧٥}٠K٪ 

אאאא
א١LKאאא٣١٦

אאאאא
אאאאאא

אאאאאאאאאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٧٤-  

אאאאאא
אאאאא

אאאא
א١٨–٢٠°אK 

אFאEDate Syrup 
אאא٧٠א

אFאEאאאW 

١ JאExtraction 
אאאאאKא

אאאאאאאא
א٥אW١אא

א١٥ J٢٠אאאא
٨٥°אאא

אאאאאאאFאאE
אאא٢W١אאא

אאאא
אאאאאאאאא

אאאאא٨٪א
אאאKאא

אאאאאא٣١٦א
אאאאאאאאא

א٠٠٠}٦٠אאא
אאאאאא

אאK 
٢ JאExtract standardization 

אא٣١٦אאאאא
אא٥א٪אא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאא١}٠א٪
אאאאK 

٣ JאExtract concentration 
אאאא٣٥

אאאאא٧٠א
אאאאאאאאאK

אאאאאאא٥
אאאאאא

אאאKאאא
א١١٠א–١٢٥°Kאאא

אאאאאאא
Kאאאאא 

٤ JאPacking 
אאא٢אא٣١٦

אאAgitatorאאא
אEvaporatorאאאאא

אאאKאאאאא
אאא٥}٠א٥אאא

אאאא
אKאאאאא

 א       אא  אא  א 
אK 

אDate vinegar 
אאאאאאאאא

אאKאאאא
אKKKאKאW 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאFאאE 
אאאFermentable Sugar

٩٪אא YeastאאאSaccharomyces 

cerevisiaeאאאאאא
אאאא

אK 
אאFאאE 
אאאאא

אאK 
אאאאא

אאאאא
FאEאאא

אאKאאא٥,٠٪א
K 

אאאF٥,٠E٪אא
אאאאאK

אאאא
K 

אאW 
 JאW 
١ Jאאאאא

١٨ J٢٠אאא
K 

٢ Jאאא٦٥ J٥٧٥
٥٨٠אאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٣ JאFאאאEא
אאאאKא٢–٣

אK 

٤ Jא١٦٠ J١٦٥٥
אאאK 

٥ Jאאאאאא
٧٥٥אKאאאK 

٦ Jאאא٣אאא٥א
א٢ J٤K 

 JאאW 

אאאאKא
אא١א٪אאאאא

אאK 

 JאW 
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-١٧٩-  

 JאW 

אאאאF٥}٠
٪KE 

٢ JאאFא JאאWEאאא
אאאאאא

אא٣ J٦אא
אKאאאאאW 

 Jאאאאאאאא
אאאא

אKאאאאאא
אאאK 

 Jאאאאאאאא
אאK 

 Jאאא١٠٪א
אאאאאK 

 Jאאאאא
אאאאא

٧٠ J٨٥٥Kאא٣אא
אא

אאאK 

אאRate of acetification אאא
אKאאאאאKאאאאא

אKאאאאAcetator אאאא،
אאאאא
KאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אAcetator אא
אאFאאEאאאKא

אאאאא
אאאאאK

אאאאא١٥K
Acetatorאאא١א
١١٥אאאאא٢٢K 

אאAcetatorאAcetator
אאאאאאאאא

אאאאאKאאאא٨٥٥
אאאאאאאK 

 Jא 

א٩٨٪K١٣}١
Kאאאאאא

אK 

 Jא 

אאאאאא
אאאאאאKא

אא٦אאKאא
אאאאאK 

 Jא 

אאאK
אאאאאאאא

אKאאאאא
אאאאKא،



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אאאאאא
K 

 Jא 

אאאא
אא٦٠٥אאאK

אאא٦٠٥
אאKאא

אאאאאאאK 

 Jא 

אאאאאאאאK 

 Jאא 

אא٤٪א
٥}٠٪אא٣}٠K٪ 

אא 
אאאאא٨٠ J٨٢٪

אא٥٥ J٦٠٪אאאKאא
אאאאאאאאא

אאFKEאא
אאאאאאאאאKא

אאאאאאאא
אאאאאK 

אאאא
FE٥٥٪א

،٤٥٪אאא
אאאאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אKאאאאאאאא
אאK 

אאאאW 
١ Jאאאאא٨٥אºא

אK 
٢ Jא אא  א   א  אא  א 

אK 
٣ Jא  א  א  ٣١٦ אא אא    

אאאאאאאאK 
٤ Jאאאאאא

אאאK 
٥ Jאאאאאאאאא

אאאאאאK
אאאK 

٦ Jאאאאאאאא אאא
FאEאאאאאא

אאאאאKא
אאאK 

٧ Jאאא
٧٥٪אא  ٥٥ºא

  א אא   א א
אאא١K 

٨ J א     אא   א א א א א 
אאאאא
אאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אFאאEHigh fructose glucose syrup 
אאאאאאאאא

אאKאאאאאאאא
אאאאאKאאא

אא
 א א א  א אאF٥}٧٤ ٪ א  ١٠٠E٪ א

 אאF١٧٥٪ א ١٠٠ KE٪א  א 
אאאאא K

אאאאאHigh fructose 

glucose syrupK 
אאאאאאW 

 JאאאאאW 
١ JאאאK 
٢ JאאK 
٣ JאאK 
٤ JאאאאאK 

 JאאאאW 
١ Jאא 

    א א  א  Glucose isomerase
אא٣٥ J٤٠٪Kא

אאאאאאK 
٢ Jאא 

א  א א  א א א   
  אIsomrizationא  א אא   א א 

   ٢،١ (1, 2 ~ enediol)   א א  אא
א   א   א   א   א

אאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٨٤-  

אא Kא
 א א   א    א א   

  א ،א   א  –١  א 
אא–٢אאKאאא

אW 
١ Jא 

אא    ٧٠ ٪ ،٢٥ ٪ ،٥,٠ ٪ ،٥,٠٪
،٤,٠٪אאאF٩ J٥,١٠E٥–٨

אא٤٠–٦٠ºK 
٢ Jא 

אא٧٠٪،٢٥٪،٧,٪K٠،٤,٠٪
،٥,٠٪אאאF٩ J٥,١٠EK 

٣ Jאא 
אאאאF٨٠E٪א٧,١

אאא٧,٦٧٪١٨
א٤٠ºK 

٤ Jאא 
אאא٥,٠א–١

    א    ٢٥א–٣٠º  ١٤ K א 
אאא٦٧٪אאא،א

אאאא
אK 

אאאאאאאא
 א    F٥,٠ E ١W٣ L א   

אא٥,٧٣א٪،٧,٨٧K٪ 
אאאאאאא
אאאF٣W١LKEאא



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٨٥-  

א٢٩,٨٦א٪،٩٩,٧٤٪אאא٣,٤٢٪،
٣١٪אאK 

א 
 א  א   א א א   א 

אאאא
אאאאFermentable sugars 

٥٥ ٪אא אא    אא א   א 
،א Kא אאא 

  א    א  אאא    א א
אKאאאאאאאאK 

Wאא 
١ Jאאאאאאא

٥אא٨٥ºאא
א אא  K  א א   א   

   אא א אאאא  א
אאאאאאאאאא

אאאאK 
٢ Jאאאאאאאא٣١٦א

א١٠L
  א א א   א א K  א 

אאאאKאאאאאא
אאאאאאא

 א א אאא  Kאא  א
٣٥–٤٠ºאאאK 

٣ Jאאאאא٥א٪אא،
  ٩٥٪א   ، Kא א   אSaccaromyces 

cervisia/ var. ellepsoid  א     ٢٠   ،



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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 א א א  א  א א    א
אאא א  אאא א K

א   אאאאא
    א   א   א    

אW 
 Jאאאאא אא

אא٨٥K٪ 
 Jאא٢٠٪אא

אאK 
 Jאאאא٣٥ºאאא

אK 
 Jאאאאאאא

אK 
 Jאאאא٨,٤–٥,٥K 
 JאאאK 
 JאאK 

אW 
  א  ١٢ J١٥ א   א    

٣אK٪ 
אW 

אאא١٠ J٤٪אאK 
אW 

אאאאאאF
אKE 

 
 
 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٨٧-  

אW 
         א  א    

אאאK 
אW 

א        א   א
 א        א   

٤K٪אאאאאאא
אאאאאאאActive dry 

yeast٤ J٦אא
אאK 

אW 
אאאא  אא

  א אא    א א     
אאאאאאאאא

אאאאא
א  א 

א٣١٦אאאא
 Kא   א  א א  אCompressed  

אאא٥٥ J٦٥K٪ 
אאInstant date powder 

      א  א  א    
אאאאאאאK 

אאW 
אאא٥}١אאא

  א א           ١٥ ٪
    ١א ٪  א ١}٠ ٪א  א 

אאאאאא
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אאאאא١٢א J١٥
א  Kא     א א  אא   ١ ٪

אאאאאאא
אאאאא٨٪א

א   K א א K 
 א א  ٢א J٤ ٪א     א   א

אKאאאAnticakingאK 
 אאא  אא א א   אא 

אא Kא
אאאאאא

אאאאאFKE 
אאאאאאאא

אK 
אאאאאאאאאאK 

א 
  א    א  F L L E 

א  א א א  א  א   א א
אKאאאאאא

אאK 
  א   א א א   א ’א

אאאאאאאאא
אאאאאאאK 

א א   אא   א א א  אK
  אא א א       א 

אW 
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١ Jאא 
א א א אאא א א א

א א א       א  א
אא٨٥אºאא

٦٨ אא    אא        אK
אאאאW 

١ J٧٤}٨٤٪ 
٢ Jא٤٦}١٪ 
٣ JFE١٢}١٪ 
٤ J٥٥}٩٪ 
٥ JאאK 

א  א א א א א      א 
אאאאאא

 ،א אא
     א  א א       ،א 

אאאFאEאא
אאFאKE 

٢ JאאאFאE 
אאאאTurkish de 

light אאאאK 
אאאאאאאא

א אאא אא א  א
אאאאאאאאא

٢٠٪אא٦٠٪א٢٥K٪ 
אאאאאאא

אא،אאאאאאא
א٨٤ J٨٦K٪ 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 

  
  

-١٩٠-  

 אאא א א    א
אאאאאאK 

٣ JאDate bars 
       א  א   א 
 אא

א א       א א א א 
אאKאאאא

אאאא
אאK 

٤ Jא 
א    א א     א K

אTuffee א  א       א א  
  אא א   א  א   א

א  א אא  א K אאא
אאאא٢ J٤٪א

א٨ J١٠٪אאאא،א
  ١٠ ٪ א א  א  א  א א ،א  

אאאאאK 
אW 

٦٨ ٦٨ 
٣٤ ٥}٢٢ 

٣٠٠ ٢٠٠ 
אאW 

١ JאאאאאאאK
אאאאאאK 

٢ Jאאא١٢٣ºK 
٣ JאאאאאאK 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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٤ JאאאאאK 
٥ JאאאK 

אאאאא٣٠٪
אאאK 

٥ Jאא 
אא א 

אאאאאאKאא
אאאאאאאK

  א     א א  ٣٣ ٪    א א 
٦٠א٪אאK 

٦ JאFאE 
 א א   א  Fא א E א  

אאאאאא
אאאאאאאאK

 א א  א  א
אאK 

٧ Jא 
א    א    א א   

אאKאאאאאKאא
  Kא  אאא א  

אאאK 
 
 
 

 
 

 



א ٢٥٤ אא 
אאאא-٢ א 
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אא 
אאW 

١ JאאאאאאK 
٢ JאאאאאאאאאK 
٣ JאK 
٤ Jאאא،אאK 
٥ Jאאאאא،אאאאK 
٦ JאאאאK 
٧ Jאאאא،אK 

 



א ٢٥٤  
אאאא-٢ אא 

  
  

-١٩٣-  

אא 
Wאאא 

١ Jא  א  Jא J K  Jא א  א א J
 J J٢٠٠٣{ 

٢ Jא  J K א  Jא א Jא J 
א J١٩٩٧{ 

٣ J א   J K   Jא א J
א Jא J١٩٩٢{ 

٤ Jאא JK Jאאאא J
א Jא J١٩٩٧{ 

٥ Jא     א- K א   Jא אא 
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